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Introduction 

 

Tourisme Montréal effectue une compilation exhaustive de faits intéressants sur la ville 
depuis 1998. Mis à jour sur une base semestrielle par l’équipe du contenu, ce document 
vous aidera à mieux connaître Montréal et à créer des documents aux renseignements 
fiables.  

Dernière mise à jour : novembre 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

Table des matières  

 
Géographie et caractéristiques physiques .................................................................. 6 

Caractéristiques géographiques ................................................................................ 6 

Climat ..................................................................................................................... 6 

Quartiers et arrondissements .................................................................................... 7 

Emblèmes et architecture de la ville .......................................................................... 9 

Accès et transports ................................................................................................ 11 

A. Accessibilité ................................................................................................ 11 

B. Transport aérien .......................................................................................... 11 

C. Transport maritime ...................................................................................... 13 

D. Transport urbain .......................................................................................... 14 

E. Transport actif ............................................................................................. 16 

Le réseau piétonnier souterrain de Montréal ............................................................. 17 

Faits historiques ...................................................................................................... 18 

Montréal au fil de l’histoire ...................................................................................... 18 

Peuples fondateurs ................................................................................................ 20 

Origine du nom Montréal ........................................................................................ 21 

Armoiries et devise ................................................................................................. 21 

Faits démographiques.............................................................................................. 21 

Les quartiers de Montréal ......................................................................................... 24 

Vieux-Montréal et Vieux-Port ................................................................................... 24 

Centre-Ville ........................................................................................................... 24 

Le Village............................................................................................................... 25 

Plateau Mont-Royal et Mile End ............................................................................... 26 

Petite-Italie et Villeray............................................................................................. 26 

Outremont ............................................................................................................ 27 

Hochelaga-Maisonneuve et Rosemont ..................................................................... 27 

Quartiers du Canal ................................................................................................. 28 

Ouest de l’Île ......................................................................................................... 28 

Est et Nord de l’Île .................................................................................................. 29 

Culture et divertissement ........................................................................................ 29 



4 

 

Festivals................................................................................................................ 30 

Événements sportifs............................................................................................... 31 

Arts visuels, musées, art public ............................................................................... 35 

Médias .................................................................................................................. 36 

Musique et cinéma ................................................................................................. 36 

Arts du cirque ........................................................................................................ 38 

Mode et design ...................................................................................................... 39 

Innovation et écosystème numérique ...................................................................... 39 

Ville UNESCO de design ......................................................................................... 40 

Vie nocturne .......................................................................................................... 41 

Gastronomie et restauration .................................................................................... 43 

Vue d’ensemble et statistiques ............................................................................... 43 

Aliments emblématiques de Montréal ...................................................................... 46 

Bien-être et plein air ................................................................................................. 47 

Qualité de vie......................................................................................................... 47 

Espaces verts, parcs et nature ................................................................................ 48 

Vélo et marche ...................................................................................................... 49 

Sports nautiques.................................................................................................... 50 

Sports urbains ....................................................................................................... 50 

Développement durable et tourisme durable............................................................ 51 

Initiatives de développement durable ...................................................................... 51 

Destination harmonieuse ....................................................................................... 52 

Diversité, inclusion, droits humains ......................................................................... 52 

Survol des communautés ethnoculturelles et immigrantes ........................................ 53 

Communautés autochtones contemporaines........................................................... 54 

Communautés noires – historiques et contemporaines ............................................. 56 

Communautés LGBTQ+ – historiques et contemporaines .......................................... 59 

Communautés juives ............................................................................................. 60 

Quartier chinois et communautés chinoises ............................................................. 62 

Patrimoine religieux................................................................................................ 64 

Économie ................................................................................................................ 67 

Vue d’ensemble ..................................................................................................... 67 

Secteurs d’activité importants ................................................................................ 69 



5 

 

A. Intelligence artificielle .................................................................................. 69 

B. Éducation ................................................................................................... 70 

C. Jeux vidéo ................................................................................................... 72 

D. Cinéma et effets visuels ............................................................................... 73 

E. Domaine aérospatial .................................................................................... 75 

F. Sciences de la vie et technologies de la santé ................................................. 76 

Industrie du tourisme ............................................................................................... 77 

Faits et chiffres ...................................................................................................... 77 

Réunions et congrès ............................................................................................... 78 

Tourisme sportif ..................................................................................................... 78 

Développement urbain : projets en cours ................................................................. 79 

Références .............................................................................................................. 82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

Géographie et caractéristiques physiques 
 

Caractéristiques géographiques1 
 

• Montréal est située à la longitude 73°O et à la latitude 45°N (s’alignant ainsi à des 
villes comme Venise, Genève, Lyon et Milan). 
 

• L’île de Montréal a une superficie de 500 km2. 
 

• À vol d’oiseau, l’île de Montréal est longue de 50 km et large de 16 km. 
 

• Montréal s’élève à 17 m au-dessus du niveau de la mer. 
 

• La longueur des berges de l’île de Montréal totalise 267 km. 
 

• Le territoire de l’agglomération de Montréal regroupe 75 îles, alors que la région 
métropolitaine de recensement en compte plus de 380.  

 

Climat2 

• Annuellement, Montréal reçoit en moyenne 764 mm de pluie. 
 

• Il tombe en moyenne 216 cm de neige chaque année à Montréal.  
 

• La plus importante tempête de neige à Montréal a eu lieu le 4 mars 1971. Il est 
tombé 43,2 cm de neige sur la ville.  
 

• En 2025, entre le 13 et le 16 février, il est tombé 72,4 cm de neige. La ville n’avait 
pas connu une telle quantité de neige accumulée en si peu de temps depuis janvier 
18983! 
 

• Au total, Montréal a reçu 383,3 cm de neige durant l’hiver 1970-1971, un record.  
 

• Avec seulement 93,1 cm de neige au compteur, l’hiver 1979-1980 a établi le record 
de la saison la moins enneigée de l’histoire de Montréal. 
 

• Le 15 janvier 1957, Montréal a enregistré sa température la plus froide à ce jour. Le 
mercure est descendu jusqu’à -37,8°C. 
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• Le record de chaleur est survenu le 1er août 1975 à Montréal, alors que la 
température a atteint 37,6°C.  
 

• Entre le 5 et le 9 janvier 1998, Montréal a subi la pire tempête de verglas de son 
histoire : 100 mm de glace ont recouvert la métropole. Près de 3,5 millions de 
personnes, soit la moitié de la province de Québec, ont été privées d’électricité, 
dans certains cas jusqu’à 33 jours. Plus de 1,1 milliard de dollars ont été réclamés 
en assurances. 
 

• Températures moyennes, par mois, à Montréal4 : 

 

 

Quartiers et arrondissements 
 

• La Ville de Montréal comprend 19 arrondissements5 : 
 
▪ Ahuntsic-Cartierville 
▪ Anjou 
▪ Côte-des-Neiges–Notre-Dame-de-Grâce 
▪ Lachine 
▪ LaSalle 
▪ Le Plateau Mont-Royal 
▪ Le Sud-Ouest 
▪ L’Île-Bizard–Sainte-Geneviève 
▪ Mercier–Hochelaga-Maisonneuve 
▪ Montréal-Nord 
▪ Outremont 
▪ Pierrefonds-Roxboro 
▪ Rivière-des-Prairies–Pointe-aux-Trembles 
▪ Rosemont–La Petite-Patrie 
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▪ Saint-Laurent 
▪ Saint-Léonard 
▪ Verdun 
▪ Ville-Marie 
▪ Villeray–Saint-Michel–Parc-Extension 

 
• Le 20 juin 2004, des référendums sur la fusion et la défusion de certaines villes 

formant l’île de Montréal ont été tenus. Le 1er janvier 2006, tel que prescrit par la Loi 
concernant la consultation des citoyens sur la réorganisation territoriale de 
certaines municipalités (adoptée par l’Assemblée nationale le 18 décembre 2003) 
et en fonction des résultats des référendums de juin 2004, 15 anciennes banlieues 
de l’île de Montréal ont été reconstituées6. 
 

• L’île de Montréal (l’agglomération de Montréal) est constituée de la Ville de 
Montréal et de ces 15 municipalités7 : 
 

▪ Baie-D’Urfé 
▪ Beaconsfield 
▪ Côte-Saint-Luc 
▪ Dollard-des-Ormeaux 
▪ Dorval 
▪ Hampstead 
▪ Kirkland 
▪ L’Île-Dorval 
▪ Montréal-Est 
▪ Montréal-Ouest 
▪ Mont-Royal 
▪ Pointe-Claire 
▪ Sainte-Anne-de-Bellevue 
▪ Senneville 
▪ Westmount 

 
• Les principaux secteurs touristiques de l’île de Montréal sont8 : 

 
▪ Le centre-ville 
▪ Le Vieux-Montréal et le Vieux-Port 
▪ Le Parc Jean-Drapeau 
▪ Les Quartiers du Canal 
▪ Le mont Royal et Outremont 
▪ Le Plateau Mont-Royal et le Mile End 
▪ Hochelaga-Maisonneuve 
▪ La Petite-France et Villeray 
▪ Le Village 
▪ Le Pôle des Rapides 
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▪ L’Ouest-de-l’Île  
▪ L’est et le nord de Montréal 

 
• Montréal abrite de nombreux quartiers diversifiés sur le plan culturel : 

 
▪ Le Quartier chinois (entre la rue Saint-Urbain et le boulevard Saint-

Laurent, près de la station de métro Place-d’Armes)  
▪ La Petite-Italie (entre le boulevard Saint-Laurent et la rue Saint-

Denis, près de la station de métro Beaubien)  
▪ Le Petit Maghreb (dans la rue Jean-Talon, près de la station de métro 

Saint-Michel) 
▪ Le Quartier latin (dans la rue Saint-Denis, près de la station de métro 

Berri-UQAM) 
▪ Le Petit-Portugal (entre la rue Saint-Urbain et le boulevard Saint-

Laurent, près du parc Jeanne-Mance) 
 
 

Emblèmes et architecture de la ville 

• L’architecture de Montréal mêle l’ancien et le moderne. L’héritage d’événements 
comme l’Exposition universelle de 1967 et les Jeux olympiques de 1976 est 
indéniable dans le paysage de la ville. Grâce à son rôle de centre industriel et 
financier qu’elle a joué au 19e siècle, Montréal affiche aujourd’hui un 
impressionnant parc architectural. 

• L’Expo 67 a laissé un héritage architectural durable à Montréal. Plusieurs structures 
emblématiques construites pour l’événement sont encore visibles aujourd’hui, 
notamment9 : 

o La Biosphère, ancien pavillon des États-Unis, transformée en musée de 
l’environnement 

o Habitat 67, complexe résidentiel visionnaire conçu par Moshe Safdie 
o Le Casino de Montréal, qui occupe les anciens pavillons de la France et du 

Québec 
o Le parc Jean-Drapeau, qui regroupe plusieurs de ces sites et reste un lieu de 

rassemblement majeur. 

• Les matériaux les plus souvent utilisés pour bâtir les bâtiments montréalais sont le 
calcaire et la brique rouge. Il y a des milliers d’années, alors que la région 
métropolitaine était recouverte par la mer de Champlain, l’argile rouge et le calcaire 
gris composaient son lit marin10. 

• Les escaliers extérieurs qui embellissent plusieurs façades montréalaises sont 
devenus un symbole emblématique de la ville. Au milieu du 19e siècle, alors que 
plusieurs personnes quittent la campagne pour s’installer en ville, de nombreux 
bâtiments de deux ou trois étages commencent à pousser. Devant la crainte que 
cette nouvelle démographie ne change le visage de la ville, des conseillers 
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municipaux ont voté des règlements pour obliger les propriétaires à conserver un 
petit lopin vert devant les bâtiments. C’est ce qui a donné l’idée de construire des 
escaliers extérieurs, ce qui empêchait par ailleurs d’avoir à chauffer des espaces 
intérieurs communs. Les escaliers du genre sont d’abord apparus dans les 
quartiers plus cossus, où les demeures étaient bâties en retrait de la rue. La 
tendance s’est accélérée et les duplex et triplex avec des escaliers extérieurs de 
toutes les formes (en « L », en « S », droits, simples ou doubles) se sont multipliés 
dans la ville. Dans les années 40, ils ont été bannis devant l’insistance d’une l’élite 
qui ne voyait pas cette mode d’un bon œil. L’interdiction a été levée en 1994 : pour 
préserver l’harmonie architecturale de la ville, la construction d’escaliers extérieurs 
est permise dans les rues où elles existent déjà11. 

• Un des éléments caractéristiques des constructions de Montréal est l’usage du 
calcaire gris qui était jadis puisé à même les carrières de l’île. La pierre, surnommée 
la « pierre grise de Montréal » est intrinsèque à l’identité architecturale de la ville. 
Aujourd’hui, le seul endroit où on la retrouve à l’état naturel est dans la station de 
métro Jean-Talon, sous terre. Fait intéressant : plusieurs parcs de Montréal, y 
compris les parcs Laurier, Père-Marquette et Maisonneuve, reposent sur 
d’anciennes carrières12. 

• Il y a plus de 80 gratte-ciel d’au moins 100 m à Montréal13. 

• Le bâtiment le plus haut de Montréal est Le 1000 De La Gauchetière. Construit en 
1992, il mesure 205 m et compte 51 étages.14 

• Montréal abrite le Centre Canadien d’Architecture (CCA). Sa mission est de 
promouvoir l’idée que l’architecture est d’intérêt public et qu’elle joue un rôle 
important dans la société. L’institution encourage également la recherche 
académique en architecture et les pratiques innovantes en matière de design15. 

• En 2022, Montréal a inauguré L’Anneau, un cercle d’acier de 23 000 kg et de 30 m de 
diamètre suspendu au-dessus de l’escalier de l’esplanade de Place Ville Marie, au 
cœur du centre-ville. Cette structure symbolique saisissante représente la 
connexion entre la population montréalaise et les personnes en visite, de même 
que le passé, le présent et l’avenir de la ville. Son illumination reflète celle de la 
croix du mont Royal. L’œuvre a été dessinée par la firme d’architecture du paysage 
Claude Cormier + Associés, qui est aussi derrière l’installation 18 nuances de gai 
dans le Village (désormais retirée), la plage de l’Horloge dans le Vieux-Port et 
Nature légère au Palais des congrès16. 

• En 2024, L'Anneau a été récompensé par le Prix national du design urbain (NUDA), 
dans la catégorie Fragments urbains17. Le jury a souligné que « l'Anneau est une 
œuvre d'art urbain emblématique qui établit un équilibre entre l'audace, l'élégance, 
l'efficacité et le contrôle, tout en magnifiant l'expérience de la ville ». 

• Autre symbole montréalais d’envergure internationale, Habitat 67, un complexe 
architectural d’avant-garde pensé par Moshe Safdie pour Expo 67, a été désigné 
monument historique par le gouvernement du Québec18, devenant ainsi le premier 
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bâtiment moderne à recevoir ce titre. Construction pionnière dans l’usage de la 
technologie et des matériaux préfabriqués, cette empilade de blocs de 
158 appartements est rapidement devenue un emblème du panorama de la ville19.  

• Sur l’île de Montréal, il est interdit de bâtir des gratte-ciels dont la hauteur dépasse 
le mont Royal. Ce règlement s’inscrit dans la politique de préservation du 
patrimoine de la Ville20. 

• Montréal est une véritable capitale de l’Art déco en Amérique du Nord, avec des 
joyaux architecturaux comme le Théâtre Outremont, l’Université de Montréal et 
l’édifice Aldred, qui témoignent de l’élégance géométrique et du raffinement des 
années 1920-193021. 

• Le brutalisme a marqué le paysage urbain de Montréal avec des bâtiments 
audacieux en béton brut, comme l’UQAM, la Place Bonaventure ou Habitat 67, qui 
incarnent une esthétique fonctionnelle et monumentale typique des années 1960-
197022. 

 

Accès et transports 
 

A. Accessibilité 

• Montréal est à 63 km (39 miles) de la frontière américaine23. 

• Les passages frontaliers les plus près (vers les États de New York et du Vermont) sont à 
1 h du centre-ville de Montréal24 : 

▪ Covey Hill / Cannon’s Corner, NY 
▪ Hemmingford / Mooers, NY 
▪ Saint-Bernard-de-Lacolle / Champlain, NY 
▪ Lacolle Route 221 / Overton Corners, NY 
▪ Lacolle Route 223 / Rouses Point, NY 
▪ Noyan / Alburgh, VT 

• Les villes de Toronto, de New York, de Boston, de Philadelphie et de Washington sont 
situées à moins de deux heures d’avion de Montréal25. 

•  Montréal est à deux heures de voiture d’Ottawa, à deux heures et demie de Québec et à 
cinq heures de Toronto26. 
 

B. Transport aérien 

• Montréal est desservi par deux aéroports :  
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▪ YUL Aéroport international Montréal-Trudeau, situé à seulement 25 minutes 
du centre-ville de Montréal, gère tous les vols réguliers.  

 
▪ L’Aérocité internationale de Mirabel est situé à 55 km au nord-ouest de 

Montréal et gère les transporteurs de marchandises. Depuis novembre 
2004, les vols de passagers ne transitent plus par Mirabel. Tous ces vols ont 
été transférés à l’Aéroport international Montréal-Trudeau. L’Aérocité 
internationale de Mirabel demeure ouverte aux vols de marchandises et à 
des activités de construction aéronautique. 
 

• En 2024, YUL Aéroport international Montréal-Trudeau a accueilli 22,4 millions de 
passagers, un chiffre record.27 
 

• Destinations régulières en 2024 : sur un total de 157 destinations directes, on en 
comptait 38 domestiques, 32 américaines et 87 internationales28. 
 

• En 2025, de nouvelles destinations directes au départ de Montréal ont été 
ajoutées : Bermudes, Cincinnati, Valence, Naples, Édimbourg, Carthagène, 
Santiago (Chili), et Porto. 
 

• Aéroports de Montréal compte 36 transporteurs de passagères et passagers 
réguliers29. 
 

• Après les travaux d’expansion, le Réseau express métropolitain (REM) fournira une 
connexion rapide et directe entre l’Aéroport international Montréal-Trudeau et le 
centre-ville de Montréal. À partir de la Gare Centrale, le trajet devrait prendre moins 
de 30 minutes30. 
 

• Depuis 2000, Aéroports de Montréal (ADM) possède une certification ISO 14001 
pour son système de gestion environnementale (SGE). En 2016, ADM est devenue 
l’une des toutes premières compagnies à voir son SGE être réaccrédité selon les 
nouvelles normes 
ISO 14001 (2015)31. 
 

• En 2014, YUL Aéroport international Montréal-Trudeau est devenu le premier 
certifié par l’Airport Carbon Accreditation (niveau Réduction), montrant son 
engagement à réduire ses émissions de gaz à effet de serre. En 2016, ADM a obtenu 
le niveau Optimisation, devenant ainsi le 4e aéroport en Amérique du Nord à 
atteindre ce niveau. En 2022, ADM a respecté toutes les exigences nécessaires 
pour maintenir ce niveau de l’Airport Carbon Accreditation32. 
 

• Aéroports de Montréal a renouvelé sa certification BOMA BEST niveau Or (2021-
2024) pour l’Aéroport international Montréal-Trudeau, en reflet de la bonne 
performance énergétique et environnementale de l’immeuble33. 
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C. Transport maritime 
 

• Le Port de Montréal est à 1600 km de l’océan Atlantique et est ouvert toute l’année depuis 
le 4 janvier 196434. 

• Chaque année, le Port de Montréal reçoit des dizaines de milliers de passagères et 
passagers des navires de croisière à son terminal de croisières Iberville.  

• En 2024, Montréal a accueilli plus de 50 000 passagères et passagers et membres 
d’équipage voyageant sur 20 navires provenant de 14 compagnies de croisière différentes.. 
Les retombées économiques sont estimées à 25 millions de dollars canadiens pour la 
saison 202435. 

• Pour marquer le 375e anniversaire de Montréal et le 150e anniversaire du Canada, des 
travaux ont été menés pour moderniser le terminal de croisières. La jetée Alexandra et le 
terminal de croisières Iberville ont été revampés et peuvent aujourd’hui compter sur de 
nouveaux services et des infrastructures modernes qui s’accordent aux besoins des 
croisiéristes et bonifient l’expérience des passagers. Une terrasse verte sur le toit, des 
espaces publics de même qu’un centre d’interprétation ont, entre autres, été ajoutés36. 

• Le Port de Montréal est le deuxième plus important port à conteneurs au Canada. En 
2024, plus de 35 millions de tonnes de marchandises y ont transité, ce qui représente une 
valeur ajoutée de 2,7 milliards de dollars à l’économie canadienne37.  

• Le Port de Montréal en chiffres38 : 

▪ Plus de 2000 navires chaque année 
▪ Jusqu’à 2500 camions chaque jour pour charger et décharger les 

conteneurs 
▪ De 60 à 80 trains par semaine 

• L’infrastructure du Port de Montréal comprend39 : 

▪ 4 terminaux à conteneurs; 
▪ 3 terminaux de marchandises sèches en vrac; 
▪ 5 terminaux non conteneurisés; 
▪ 6 terminaux de vrac liquide; 
▪ 1 terminal céréalier; 
▪ 1 installation de conteneurisation de produits agricoles; 
▪ 3 terminaux pour les navires de croisière 
▪ 1 réseau ferroviaire connecté au CN et au CP. 

• Chaque année, la canne à pommeau d’or est remise au capitaine du premier navire 
océanique à atteindre le port. La tradition remonte aux années 1840. Jusqu’aux années 
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1880, le prix remis était un haut-de-forme40. 
 

D. Transport urbain 

• Un coup d’œil sur le réseau de transport public41 : 

▪ Le transport public a bien changé à Montréal depuis l’apparition des premières 
voitures de tramway tirées par des chevaux dans la rue Notre-Dame. La 
construction du métro a débuté en 1962 et, quatre ans plus tard, une première 
voiture s’est déplacée sur les rails. Depuis, des lignes ont été ajoutées et bonifiées. 
Les plus récents ajouts (trois stations sur la ligne orange : Cartier, De La Concorde 
et Montmorency) datent de 2007. 
 

▪ Un projet de prolongement de la ligne bleue est en cours et prévoit notamment 
l'ajout de 5 nouvelles stations de métro universellement accessibles dans l’est de 
la ville, de la station Saint-Michel jusqu’à l’arrondissement d’Anjou42. 
 

▪ En 2025, la Société de transport de Montréal (STM) a choisi et présenté les noms des 

cinq futures stations de métro du prolongement de la ligne bleue, il s’agit de Vertières, 

Mary-Two-Axe-Early, Césira-Parisotto, Madeleine-Parent et Anjou43. 
 

▪ La Société de transport de Montréal (STM) dessert l’île de Montréal. Le système de 
transport public de la ville se compose de cinq lignes de train de banlieue, de 
quatre lignes de métro comptant 68 stations et de 1 849 autobus parcourant 223 
circuits. En 2024, la flotte d’autobus comptait 849 véhicules hybrides et 41 bus 
électriques44. 
 

▪ L’entrée de la station Square-Victoria–OACI est un authentique édicule Art nouveau 
du métro parisien, offert par la RATP en 1967 pour souligner la collaboration franco-
québécoise45. 
 

▪ Le métro de Montréal a servi de décor à plusieurs films, dont John Wick – Chapitre 
2, tourné à la station Place-des-Arts46. 
 

▪ Les anciennes voitures MR-63 du métro de Montréal auront une seconde vie dans 
un pavillon culturel permanent à Griffintown, dont l’ouverture est prévue en 2025. 
Huit voitures seront transformées en espaces immersifs — bar, salle d’exposition, 
boutique, salle de spectacle — dans un bâtiment à l’architecture inspirée du 
modernisme et du rétrofuturisme. Le projet mettra en valeur la créativité locale en 
art, design et gastronomie, tout en intégrant des pratiques durables comme un toit 
vert et l’utilisation de matériaux recyclés47. 
 

▪ En juin 2017, lorsque l’Agence métropolitaine de transport (AMT) a été abolie, le 
Réseau de transport métropolitain (RTM) – renommé Exo un an plus tard – a pris le 
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relais. L’agence chapeaute les transports réguliers spéciaux par autobus de même 
que les opérations de train de banlieue pour les couronnes nord et sud de Montréal. 
Son territoire couvre 82 municipalités de la Communauté métropolitaine de 
Montréal (CMM), la réserve des Premières Nations de Kahnawake et la ville de 
Saint-Jérôme. Exo gère48 : 

o 214 circuits d’autobus, 72 circuits de taxibus et 7 terminus; 
o 5 lignes de train, 52 gares, 225 km de voies ferrées et 206 voitures; 
o 61 stationnements qui comprennent 173 places réservées au 

covoiturage et 38 places réservées aux bornes de recharge 
électrique; 

o 3043 places pour les vélos et 4 vélostations. 

• Les lignes de train de banlieue relient les municipalités situées à l’ouest, au nord-ouest et 
au sud-ouest de l’île de Montréal au centre-ville. Ces municipalités sont : Deux-Montagnes, 
Vaudreuil–Hudson, Blainville–Saint-Jérôme, Mont-Saint-Hilaire, Candiac et Mascouche. 
Ces lignes se connectent au réseau de métro et d’autobus de la Société de transport de 
Montréal (STM). 

 

Le Réseau express métropolitain49 

• Le Réseau express métropolitain (REM) est un nouveau mode de transport de type 
métro léger qui traverse la grande région de Montréal. En chiffres, le REM, c’est : 
 

▪ 26 stations accessibles à tous ; 
▪ 67 km de rails dans la grande région de Montréal (en comparaison, le 

réseau actuel du métro compte 71 kilomètres de voies) ; 
▪ Un service offert 20 heures par jour ; 
▪ 3 connexions au métro (Bonaventure, McGill et Édouard-Montpetit) ; 
▪ Un trajet de 20 minutes du centre-ville à l’aéroport ; 
▪ Un système de métro léger 100 % électrique et automatisé ; 
▪ 34 000 emplois au Québec pendant sa construction. 

 
• Le 31 juillet 2023, le Réseau express métropolitain (REM) mettait en service cinq 

stations et accueillait ses premiers usagères et usagers à bord50. 
 

• 14 nouvelles stations du REM sur la ligne Deux-Montagnes sont en service depuis le 17 

novembre 202551. 
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L’industrie montréalaise du taxi52  

▪ Nombre de propriétaires de permis de taxi à Montréal en date du 9 octobre 2020 : 
6985. Plus de 1000 voitures de la flotte de taxis de la ville sont facilement 
identifiables grâce à l’image de marque BONJOUR. 
 

▪ Coût d’une course en taxi en 202453 : 
o Tarif fixe avant la course : 4,10 $ (le jour), 4,70 $ (la nuit – entre 23h et 5h) 
o Tarif au kilométrage : 2,05 $/km (le jour), 2,35 $/km (la nuit – entre 23h et 5h) 
o Frais d’attente : 0,77 $/minute (le jour), 0,89 $/minute (la nuit – entre 23h et 

5h)  
o Tarif minimum : 21,65 $ (le jour), 24,75 $ (la nuit – entre 23h et 5h) 

 
• Pour un trajet entre l’aéroport et le centre-ville, les tarifs sont fixes et dépendent de 

l’heure du voyage54 :  
 

o Entre 5h et 23h : 49,45 $  
o Entre 23h et 5h: 56,70 $ 

 
 

E. Transport actif 
 

Marche 

• Selon Walk Score, Montréal est la deuxième meilleure ville au Canada pour les piétons, 
avec un score de 65/100. Walk Score note aussi qu’Outremont, le Plateau Mont-Royal et 
Ville-Marie sont les meilleurs quartiers à explorer à pied55. 

• Montréal compte une artère piétonne en permanence : la rue Prince-Arthur. L’été, une 
dizaine d’autres artères deviennent piétonnes.56 

Vélo 

• Au total, Montréal compte 1 083 km de voies cyclables. La Ville continue de mettre 
en place des initiatives d’urbanisme afin d’améliorer le cyclisme urbain : certaines 
rues jouissent maintenant de signaux prioritaires pour permettre aux cyclistes de se 
déplacer plus facilement57.  
 

• En 2023, CNN Travel a nommé Montréal parmi les meilleures villes à explorer à 
vélo.58 
 

• Le festival Go Vélo permet de célébrer, pendant un week-end, le cyclisme à 
Montréal. L’événement comprend le Défi métropolitain, le Tour la Nuit, le Tour de 
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l’Île et À vélo au boulot. Environ 20 000 cyclistes ont pris d’assaut les rues de 
Montréal lors du Tour de l’Île 202459.  

BIXI60 

• Depuis mai 2009, Montréal offre un système de vélo en libre-service appelé BIXI. Le 
service permet aux cyclistes d’emprunter un vélo à une station et de laisser le vélo 
à n’importe quelle autre station du réseau. En 2024, Montréal comptait plus de 
900 stations et plus de 11 000 vélos (dont 2 600 BIXI électriques) en service. 
 

• BIXI est un mot-valise formé des termes « bicyclette » et « taxi ». 
 

• Chaque station BIXI est équipée de points d’ancrage pour verrouiller les vélos et 
d’une borne transactionnelle. Pour louer un vélo, les cyclistes n’ont qu’à insérer 
leur clé d’abonnement, inscrire un code d’accès ou utiliser une carte de crédit à la 
borne. Les stations BIXI fonctionnent grâce à l’énergie solaire et portent des 
panneaux d’information et de publicité.   
 

• BIXI se trouve dans plus de 10 villes dans le monde, y compris New York, Londres, 
Melbourne, Boston et Toronto. 
 

• BIXI a reçu de nombreux prix et distinctions. Il s’est classé au 19e rang des 
meilleures inventions de 2008 du magazine Time. De plus, le système de vélo en 
libre-service a décroché en 2009 le prix Or du meilleur produit dans la catégorie 
Énergie et développement durable des prestigieux Edison Best New Products 
Awards. BIXI a aussi reçu en 2010 le Good Design® Awards dans la catégorie 
Environnement61. 
 

• Un projet pilote, déployé pour l’hiver 2023-2024, offre aux usagers des vélos en 
libre-service tout au long de l’année dans 7 arrondissements de la ville.62 Pour la 
saison 2024-2025, le projet a été reconduit et amplifié avec une augmentation du 
nombre de stations, de vélos et un élargissement du territoire desservi63. 
 

Le réseau piétonnier souterrain de Montréal 
 

• Le Réseau souterrain piétonnier de Montréal est aussi connu sous le nom de RESO. 
Plusieurs personnes parlent également de la « ville souterraine ».  
 

• La « ville souterraine » de Montréal a commencé à prendre forme lorsque des 
corridors ont été construits sous la tour de Place Ville Marie, en 1962. Le 
développement du réseau s’est accéléré peu de temps après grâce à la 
construction du métro, en prévision d’Expo 6764. 
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• Le RESO consiste en 33 km de passages souterrains au centre-ville de Montréal qui 
permettent au public d’accéder à des boutiques, à des immeubles de bureaux et à 
un grand éventail de services.65 
 

• Aujourd’hui, le RESO abrite quelque 2000 commerces et 200 restaurants, en plus 
de relier 10 hôtels et 18 gratte-ciels. Chaque jour, près de 500 000 personnes 
l’empruntent! 
 

• Le Réseau souterrain piétonnier de Montréal relie66 : 
 

o 63 bâtiments 
o 43 stationnements intérieurs 
o 4385 chambres dans 10 hôtels 
o 8 stations de métro 
o 5 gares et terminus 
o 10 pavillons universitaires 
o 33 km de corridors souterrains 
o 2000 commerces 
o des cinémas et lieux de divertissement 
o le Musée d’art contemporain de Montréal 
o le Centre Bell 
o des centres de conférence et de congrès 

• Le réseau piétonnier souterrain est accessible par 190 entrées différentes. 
 

Faits historiques 
 
Montréal au fil de l’histoire67 
 
Époque pré-européenne  
La trace d’occupation autochtone la plus ancienne, dans les environs du Vieux-Montréal, 
remonte à 4 000 ans. 
 
Entre 1000 et 1535  
Plusieurs Premières Nations peuplent le territoire. L’île, aujourd’hui Montréal, a été habitée 
par les Algonquins, les Hurons et les Iroquois au moins 1 000 ans avant l’arrivée des 
Européens. 

1535  
Jacques Cartier, explorant le fleuve Saint-Laurent, découvre sur une île des champs de 
maïs bordant un village appelé Hochelaga. Des membres des Premières Nations amènent 
Cartier au sommet d’une montagne qu’il nomme mont Royal, qui donnera plus tard 
«Montréal ». 
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1611  
Sur l’île, Samuel de Champlain défriche un lopin qu’il nommera place Royale, où se trouve 
aujourd’hui Pointe-à-Callière. À cet emplacement sera fondée Montréal en 1642. 
 
1642  
Paul de Chomedey, sieur de Maisonneuve, et Jeanne Mance fondent Ville-Marie. Toutefois, 
c’est le nom de Montréal qui s’impose graduellement et, près de 25 ans après sa fondation, 
la ville commence à prospérer comme centre militaire et commercial. 
 
1701  
Sur la pointe à Callière, plus de 30 nations autochtones concluent avec le gouverneur de la 
Nouvelle-France une paix qui met fin à la guerre franco-autochtone. Il s’agit de La Grande 
Paix de Montréal. 

1760  
La guerre fait rage sur le continent et Montréal tombe aux mains des Britanniques. La 
Nouvelle-France, qui compte alors 60000 colons, est officiellement cédée à la Grande-
Bretagne trois ans plus tard. 

De 1840 à 1930  
La classe supérieure anglophone du Canada, qui représente alors 70% de la richesse du 
pays, s’installe dans le Mille carré doré du centre-ville, mieux connu sous le nom de Golden 
Square Mile. Elle y établit institutions culturelles, magasins élégants, manoirs et 
monuments. Le quartier s’étend de l’Université McGill jusqu’à l’ouest du Musée des beaux-
arts de Montréal. 
 
1867  
Le Canada devient une nation en unissant les colonies britanniques de l’Amérique du Nord 
et la province du Canada (Ontario et Québec). Le Dominion du Canada sera officiellement 
créé avec la déclaration de la Confédération à Charlottetown le 1er juillet 1867, aujourd’hui 
célébrée comme la fête du Canada. 

Années 30  
Pendant la Grande Dépression, la production manufacturière est réduite de moitié et plus 
d’un quart des travailleurs perdent leur emploi. Réélu en 1930, le maire Camillien Houde 
offre une aide financière aux chômeurs et lance d’importants travaux publics, dont le Jardin 
botanique de Montréal, les chalets des parcs du Mont-Royal et La Fontaine, des viaducs et 
d’autres projets d’infrastructures 

1945 
L’émergence de la communauté francophone montréalaise dans de nombreux domaines, 
dont les arts, les sciences et le commerce, aboutira à la Révolution tranquille, une 
transformation de la société québécoise au courant des années 1960. Montréal s’ouvre au 
monde. 

1967  
Du 27 avril au 29 octobre, des visiteurs de partout au monde viennent à Montréal pour Expo 
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67, l’Exposition universelle, qui constitue l’événement phare des célébrations du 
centenaire de la Confédération canadienne de 1967. Avec ses quelque 50 millions de 
visiteurs et ses 62 pays participants, Expo 67 est considérée comme la plus importante 
exposition universelle du XXe siècle. 

1976  
Montréal est l’hôte des Jeux de la XXIe Olympiade, du 17 juillet au 1er août, et accueille 
plus de 6 000 athlètes en provenance de 92 nations. Montréal est la première et seule ville 
canadienne à avoir accueilli les Jeux olympiques d’été. 

Années 80  
La culture des festivals explose, notamment avec les premières éditions du Festival 
International de Jazz de Montréal, du Festival Juste pour rire et des Francos de Montréal. 

1992  
Montréal fête son 350e anniversaire. Les festivités se déroulent de mai à octobre. Parmi les 
legs des célébrations, on compte Pointe-à-Callière, cité d’archéologie et d’histoire de 
Montréal, et le Biodôme de Montréal. 

2006 
Montréal est désignée Ville UNESCO de design et rejoint le Réseau des villes créatives de 
l’UNESCO. 

2017 à aujourd’hui  
En 2017, Montréal fête son 375e anniversaire et se dote de legs tels un nouveau drapeau et 
un pont Jacques-Cartier illuminé. Au cours des années suivantes, le réaménagement du 
Parc Jean Drapeau et la métamorphose de la rue Sainte-Catherine font partie des projets 
qui voient le jour. En 2022, après une période d’incertitude causée par la pandémie, on voit 
un retour en force du tourisme à Montréal. La ville a le bonheur de retrouver son 
effervescence habituelle et d’offrir aux gens l’occasion de découvrir ses festivals et 
événements en plus de ses nouvelles initiatives durables. 

2026 

En 2026, Montréal célèbre le 50e anniversaire des Jeux Olympique qui ont eu lieux en 1976. 

 

Peuples fondateurs68 
 

Les Français 
Montréal a été fondée en 1642 par les Français. Au XIXe siècle, les Canadiens français à la 
recherche d’un emploi affluaient de la campagne vers la ville. En 1865, les francophones 
constituaient la majorité de la population de la ville. 
 
Les Anglais 
Montréal s’est rendue aux forces britanniques en 1760 pendant la guerre de Sept Ans. En 
raison d’une immigration massive, les résidents d’origine britannique étaient majoritaires 
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dans la ville vers 1831. 
 
Les Écossais 
Les noms des rues du Mille carré doré sont un véritable répertoire des familles écossaises 
responsables de l’essor de la ville de 1840 à 1930. 
 
Les Irlandais 
Le défilé de la Saint-Patrick de Montréal, qui a lieu annuellement depuis mars 1824, est le 
plus vieux au Canada. Les Irlandais ont commencé à arriver en 1815. En 1900, ils formaient 
le deuxième plus grand groupe culturel de la ville. 
 
 
 
Origine du nom Montréal 
 
Le nom « Montréal » tire son origine du mont Royal, une colline emblématique qui domine la 
ville. En 1535, l'explorateur français Jacques Cartier, lors de son exploration du fleuve 
Saint-Laurent, découvre sur une île un village nommé Hochelaga. Les habitants 
d'Hochelaga guident Cartier jusqu'au sommet d'une montagne qu'il baptise « mont Royal », 
en l'honneur du roi de France François Ier. C'est ce nom qui, avec le temps, évoluera pour 
devenir « Montréal », désignant d'abord la montagne, puis l'île, et enfin la ville que l'on 
connaît aujourd'hui. 
 

 
Armoiries et devise 
 
Les armoiries de la ville de Montréal ont été adoptées en 1833 à l’initiative de Jacques 
Viger, premier maire de la ville69. 
 
Cette première version intègre la devise de Montréal “Concordia Salus” (“le salut par la 
concorde”, en référence à la bonne entente entre les différents peuples fondateurs de 
Montréal) ainsi que les symboles de ces peuples70 : 
 

▪ un castor, qui représente le peuple français (remplacé plus tard par la fleur de lys) 
▪ la rose rouge du Lancastre, qui représente le peuple anglais (et gallois) 
▪ le chardon pourpre, qui représente le peuple écossais 
▪ le trèfle vert, qui représente le peuple irlandais 

 
 
En 1938, la fleur de lys remplace le castor comme symbole du peuple français71. 
 
Le drapeau officiel de la Ville de Montréal a été créé en 1939. Il intègre les symboles des 4 
peuples fondateurs, ainsi qu’une croix rouge en référence aux origines chrétiennes de la 
ville72. 
 
En 2017, le drapeau a été modifié avec l'ajout d'un nouveau blason : le pin blanc, qui 
illustre la présence historique des peuples autochtones à Montréal et les reconnaît parmi 
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les 5 peuples fondateurs de la ville73. 
 
 

Faits démographiques 
 

 
Population74 

• En 2021, la population de la ville de Montréal atteignait 1 762 949, une 
augmentation de 3,4 % par rapport au recensement de 201675.  
 

• La population de l’agglomération de Montréal (l’île) était de 2 004 265 personnes en 
2021, une augmentation de 3,2% par rapport au recensement de 201676. 
 

• On a enregistré 20 719 naissances dans l’agglomération de Montréal en 201977. 
  

• Selon les statistiques du recensement de 2021, les femmes représentent 51 % de la 
population montréalaise, contre 49 % pour les hommes78.   
 

• Les 25-44 ans représentent 30 % de la population de Montréal; les 45-64 ans, 
24,5 %79. 

 
Langue80 

• Montréal est la seule métropole francophone en Amérique du Nord.  

• Montréal est l’une des rares villes bilingues dans le monde. Ses deux langues principales 
sont le français et l’anglais. 

• Montréal compte sur la plus importante main-d’œuvre bilingue et trilingue au Canada. 

• Selon les données du recensement 2021, 59 % de la population de la région 
métropolitaine de recensement de Montréal parle le français et l’anglais, 24 % le français 
seulement et 13 % l’anglais uniquement. 

• En tout et pour tout, près de 80 langues sont parlées dans la région de Montréal. Selon les 
données du recensement de 2021, les langues les plus communes, après le français et 
l’anglais, sont l’arabe, l’espagnol, l’italien, le chinois et le créole.  

 

Diversité culturelle81 
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• Selon le recensement de 2021, 60 % de la population montréalaise est non-immigrante, 
33 % est immigrante et 7 % est résidente non permanente. En d’autres mots, une personne 
sur trois est immigrante, une preuve tangible du caractère cosmopolite de la ville82.  

• Les principaux pays de naissance de la récente population immigrante dans 
l’agglomération de Montréal sont la France, l’Algérie, la France, le Maroc et la Chine83.  

• Le catholicisme, l’islam, le christianisme orthodoxe, le judaïsme et le bouddhisme sont, 
dans l’ordre, les religions les plus pratiquées dans la région de Montréal. La communauté 
chrétienne représente 57 % de la population de la région métropolitaine de recensement, 
la communauté musulmane, 8 %, et la communauté juive, 2 %84. 

• Les minorités visibles comptent pour 27 % de la population de l’île de Montréal. Du lot, 
les personnes noires représentent 28 % et les personnes arabes, 21 %85. 

• Plus de 120 groupes ethnoculturels sont représentés dans la région métropolitaine de 
Montréal. 

• Plus de 46 000 personnes dans l’agglomération de Montréal s’identifient comme 
Autochtones. Du nombre, 55 % sont issues des Premières Nations, plus de 35 % sont 
Métisses et Métis et plus de 2 % sont Inuites et Inuits86. 

• Pour assurer une meilleure représentativité des communautés autochtones, le Centre 
d’histoire de Montréal a publié Itinéraires musées pour découvrir les Premières Nations et 
les Inuits, qui invite le public à découvrir le patrimoine culturel autochtone via différentes 
institutions muséales87.  

• Le drapeau officiel de la Ville de Montréal a été créé en 1939. Il intègre alors les symboles 
des 4 peuples reconnus comme fondateurs88 :  

o la fleur de lys bleue, qui représente le peuple français 
o la rose rouge du Lancastre, qui représente le peuple anglais (gallois) 
o le chardon pourpre, qui représente le peuple écossais 
o le trèfle vert, qui représente le peuple irlandais 

• En 2017, le drapeau a été modifié avec l'ajout d'un nouveau blason : le pin blanc, qui 
illustre la présence historique des peuples autochtones à Montréal et les reconnaît parmi 
les 5 peuples fondateurs de la ville.89 

• Le tout premier défilé de la Saint-Patrick de Montréal a été tenu en 1824. Il s’agit du plus 
ancien au Canada puisqu’il a été présenté sans interruption chaque année entre 1824 et 
2019 (avant son annulation forcée à cause de la pandémie en 2020 et 2021).90  

• Selon le recensement de 2021, environ 215 000 personnes dans la région métropolitaine 
sont de descendance irlandaise91. 
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• Montréal abrite de nombreux quartiers diversifiés sur le plan culturel : 

▪ Le Quartier chinois (entre la rue Saint-Urbain et le boulevard Saint-Laurent, près de 
la station de métro Place d’Armes)  

▪ La Petite-Italie (entre le boulevard Saint-Laurent et la rue Saint-Denis, près de la 
station de métro Beaubien)  

▪ Le Petit Maghreb (dans la rue Jean-Talon, entre les boulevards Pie-IX et Saint-
Michel, près de la station de métro Saint-Michel) 

▪ Le Quartier latin (dans la rue Saint-Denis, près de la station de métro Berri-UQAM) 
▪ Le Petit-Portugal (entre la rue Saint-Urbain et le boulevard Saint-Laurent, près du 

parc Jeanne-Mance). 
 
 

Les quartiers de Montréal92 
 

Vieux-Montréal et Vieux-Port 
 
Le Vieux-Montréal et le Vieux-Port forment un endroit unique où passé et futur sont 
conjugués au présent. 
 
On s’y rend pour : 

• son histoire et son architecture, 
• ses charmantes rues sinueuses, 
• ses boutiques et galeries d’art, 
• l’illumination quotidienne de certains de ses bâtiments. 

En bref : 
 
C’est un quartier historique, romantique, animé, où se côtoient les influences européennes 
et nord-américaines. 
 
Quelques incontournables :  
 

▪ Basilique Notre-Dame de Montréal 
▪ Place d’Armes 
▪ Place Jacques-Cartier 
▪ Marché Bonsecours 
▪ Pointe-à-Callière 
▪ La Grande Roue de Montréal 
▪ Plage de l’Horloge 
▪ Grand Quai du Port de Montréal 
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Centre-Ville 
 
Le centre-ville est un concentré d’énergie et d’audace situé entre fleuve et montagne.  

On s’y rend pour : 

• faire des affaires ou du lèche-vitrine, 
• déguster un repas ou prendre un verre, 
• se divertir à l’un de ses événements d’envergure qui font de Montréal une capitale 

culturelle, 
• admirer ses contrastes architecturaux. 

En bref : 

C’est un quartier trépidant, animé, culturel, gourmand, étudiant, tantôt chic, tantôt 
décontracté, où le plaisir est toujours au rendez-vous. 
 
Les sous-quartiers du centre-ville :  

• Quartier international 
• Quartier chinois 
• Quartier des spectacles 
• Mille carré doré 
• Quartier latin 

Quelques incontournables :  

▪ Musée des beaux-arts de Montréal 
▪ Musée McCord Stewart 
▪ Université McGill 
▪ Place Ville Marie 
▪ L’Anneau 
▪ Esplanade Tranquille 

 
 

Le Village 
 
Le Village est un des plus grands quartiers LGBTQ+ en Amérique du Nord. 
 
On s’y rend pour : 

• ses installations artistiques, 
• ses clubs, bars et boîtes de nuit, 
• sa joie de vivre. 
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En bref : 
 
C’est un quartier inclusif, ouvert, diversifié, festif et culturel qui est le point de rencontre de 
la communauté LGBTQ+. 
 
Quelques incontournables :  

▪ Pont Jacques-Cartier 
▪ Village au Pied-du-Courant 
▪ Cabaret Mado 
▪ Écomusée du fier monde 

 

 
Plateau Mont-Royal et Mile End 

Quand on imagine Montréal, on voit le Plateau Mont-Royal et Mile End. 

On s’y rend pour : 

• ses rues résidentielles pittoresques et ses maisons colorées aux escaliers 
extérieurs en spirale, 

• son côté cosmopolite, 
• son ambiance décontractée, 
• ses boutiques de seconde main, ses cafés, ses placottoirs et ses parcs 

  

En bref : 

C’est un quartier coloré, original, créatif, convivial, écologique qui est l’épicentre du milieu 
artistique montréalais. 

Quelques incontournables :  

▪ Parc La Fontaine 
▪ Square Saint-Louis 
▪ Avenue du Mont-Royal, rue Saint-Denis et boulevard Saint-Laurent 
▪ Les bagels et Schwartz’s 

 
Petite-Italie et Villeray 

La Petite Italie et Villeray forment un quartier où se côtoient les plaisirs de la table et la joie 
de vivre typiquement montréalaise. 

On s’y rend pour : 
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• faire ses courses au marché Jean-Talon, chez Milano ou dans l’une des 
nombreuses boutiques zéro déchet, 

• vivre l’ambiance festive de ses terrasses et ses parcs, 
• se plonger pleinement dans la vie quotidienne montréalaise. 

En bref : 

C’est un quartier familial, typique, écologique, où se trouve une multitude d’adresses 
gourmandes qui feront le bonheur des gourmets. 

Quelques incontournables :  

▪ Marché Jean-Talon 
▪ Parc Jarry  
▪ Parc Frédéric-Back 
▪ Italfest 
▪ La Plaza St-Hubert 

 

Outremont 

Au pied de la montagne se trouve la chic et coquette Outremont, avec ses demeures 
cossues. 

On s’y rend pour : 

• son architecture résidentielle somptueuse, 
• ses boutiques huppées et ses bonnes tables. 

En bref : 

Outremont est un quartier chic, exclusif et huppé. 

Quelques incontournables :  

▪ Oratoire Saint-Joseph du Mont-Royal 
▪ Cimetière du Mont-Royal et Cimetière Notre-Dame-des-Neiges 
▪ Université de Montréal 
▪ Avenue Laurier Ouest 

 

Hochelaga-Maisonneuve et Rosemont 

Autrefois un secteur ouvrier, Hochelaga-Maisonneuve (HoMa pour les intimes) et 
Rosemont forment aujourd’hui un quartier plein de vie. 

On s’y rend pour : 
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• faire ses emplettes au Marché Maisonneuve et sur les Promenades Masson et 
Ontario, 

• profiter des installations du Quartier olympique, 
• découvrir le site patrimonial de l’Ancienne-Cité-de-Maisonneuve, 
• admirer ses églises. 

En bref : 

C’est un quartier accueillant, sans prétention, familial, dynamique, où se côtoient un passé 
industriel et un présent résolument tourné vers l’avenir. 

Quelques incontournables :  

▪ Parc olympique 
▪ Jardin botanique 
▪ Planétarium, Biodôme et Insectarium 
▪ Promenade Ontario et promenade Masson 
▪ Parc Maisonneuve 
▪ Marché Maisonneuve 

 

Quartiers du Canal 

Les Quartiers du Canal (Griffintown, la Petite-Bourgogne et Saint-Henri) proposent une 
ambiance dynamique toute particulière. 

On s’y rend pour : 

• admirer le canal, les cheminées de briques et les entrepôts restaurés qui rappellent 
le patrimoine industriel du quartier, 

• pratiquer moult activités de plein air, 
• prendre un verre dans un de ses restaurants et bars branchés. 

En bref : 

C’est un quartier vibrant, urbain, culturel et riche de son patrimoine industriel. 

Quelques incontournables :  

▪ Marché Atwater 
▪ Lieu historique national du Canal-de-Lachine 
▪ Arsenal art contemporain 
▪ New City Gas 
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Ouest de l’Île 

Grâce à ses paysages champêtres, l’Ouest de l’Île et aéroport est un véritable paradis pour 
les amateurs de plein air. 

On s’y rend pour : 

• se prélasser à la plage du parc-nature du Cap-Saint-Jacques, 
• découvrir ses fermes écologiques et son zoo extérieur, 
• casser la croûte aux cafés-terrasses et restaurants aux abords du lac Saint-Louis, 
• profiter de l’air frais grâce à ses nombreux parcs-nature et golfs. 

En bref : 

C’est un quartier qui permet de profiter pleinement de la nature, en toute saison. 
 
Quelques incontournables :  

▪ Promenade du Canal-de-Sainte-Anne-de-Bellevue 
▪ Zoo Ecomuseum 
▪ Parc-nature du Cap-Saint-Jacques 
▪ Parc-nature du Bois-de-l’Île-Bizard 
▪ Parc-nature du Bois-de-Liesse 
▪ Musée de l’aviation de Montréal 

 

Est et Nord de l’Île 

À l’écart des rues pavées du Vieux-Montréal et du brouhaha du centre-ville se trouvent l’Est 
et le Nord de l’Île. 

On s’y rend pour : 

• véritablement sortir des sentiers battus, 
• profiter des deux rives de l’île, 
• observer la nature, la faune et la flore, 
• découvrir de multiples sites patrimoniaux.  

En bref : 

C’est un quartier historique, charmant, paisible, où l’on peut pleinement profiter de la 
nature et de l’insularité de Montréal. 

Quelques incontournables :  

▪ Parc-nature de l’Île-de-la-Visitation 
▪ Plage de l’Est 
▪ Club de Golf de l’île de Montréal 
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▪ Les Fermes Lufa 

 

Culture et divertissement 
 

Festivals  

• Chaque année, Montréal présente plus de 120 festivals, dont plusieurs de 
renommée internationale. Voici un coup d’œil sur les festivals les plus importants 
de la ville, par saison93 : 

Printemps 

▪ Festival littéraire international Metropolis bleu 
▪ Festival TransAmériques 
▪ Mondial de la bière 
▪ Festival Vues d’Afrique 
▪ Festival International du Film sur l’Art (FIFA) 
▪ Festival Accès Asie 
▪ Festival Montréal Baroque  
▪ Piknic Électronik 
▪ Festival MURAL 
▪ Formula 1 Grand Prix du Canada  
▪ Festival Go Vélo 

Été 

▪ Festival International de Jazz de Montréal 
▪ Francos de Montréal 
▪ L’International des Feux Loto-Québec  
▪ Le Festival international Présence autochtone 
▪ Juste pour Rire 
▪ MONTRÉAL COMPLÈTEMENT CiRQUE 
▪ Festival international Nuits d’Afrique 
▪ Festival Fantasia 
▪ Carifiesta 
▪ ÎleSoniq 
▪ Osheaga 
▪ Jeux écossais de Montréal 
▪ Fierté Montréal  
▪ MUTEK 
▪ Jackalope 
▪ Festival M.A.D. 
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Automne 
 

▪ Festival international de littérature (FIL) 
▪ Festival International de Musique International 

POP Montréal  
▪ Jardins de lumière 
▪ Festival du nouveau cinéma 
▪ Festival Black & Blue 
▪ MTL connecte 
▪ Festival du monde arabe de Montréal 
▪ Festival Bach 
▪ MTLàTABLE 
▪ Image + nation. festival film LGBQueer 

Montréal  
▪ Salon du livre de Montréal 
▪ Rencontres internationales du documentaire 

de Montréal (RIDM) 

Hiver 
 

▪ MONTRÉAL EN LUMIÈRE 
▪ Nuit blanche à Montréal 
▪ Igloofest 
▪ Lumino 
▪ Montréal en Fêtes 
▪ Le Village de Noël de Montréal 
▪ Art souterrain 

 

• En 2022, Everfest a classé le Festival International de Jazz de Montréal, Juste pour 
rire et Osheaga parmi les 300 meilleurs festivals de la planète94. 

• En 2024, Igloofest a été nommé parmi les meilleurs festivals hivernaux en extérieur 
au monde, par Thrillist95. 
 

• Montréal présente depuis 1980 le Festival International de Jazz, un événement 
mondialement reconnu. Le concert inaugural a été donné par nul autre que le 
légendaire Ray Charles. Chaque année, en juillet, l’événement attire 3000 artistes 
de plus de 30 pays qui offrent plus de 1000 prestations, dont la plupart sont 
gratuites96. 
 

• Le Festival International de Jazz détient le record mondial (Guinness World Record) 
du plus grand festival de jazz : en 2004, plus de 1,9 millions de personnes se sont 
rassemblées dans le cadre des célébrations du 25e anniversaire du festival97. 

 

Événements sportifs 

• Montréal ne possède pas seulement l’équipe de hockey la plus titrée de l’histoire 
(« Go, Habs, Go! »). La ville a aussi accueilli les Jeux olympiques d’été de 1976 et 
continue de présenter des événements sportifs majeurs de tennis, de sport 
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automobile, de course, de cyclisme, de natation et plus encore98. 
 

• Les principales équipes du sport professionnel de Montréal :  
 

• Hockey – les Canadiens de Montréal  

• Football – les Alouettes de Montréal 
• Soccer – le CF Montréal 
• Ultimate Frisbee – le Royal de Montréal  

• Basketball – l’Alliance de Montréal 
 

• Les événements sportifs d’envergure à Montréal : 
 

• Le Formula 1 Grand Prix du Canada  
• L’Omnium Banque Nationale 
• Le festival Go Vélo de Montréal 
• Le Marathon Beneva de Montréal 
• Le Grand Prix Cycliste de Montréal 

 
Hockey99 

• Selon la Fédération internationale de hockey sur glace, le hockey est né à Montréal. 
Le 3 mars 1875, la toute première partie s’est déroulée à la patinoire Victoria, dans 
la métropole. Le match se serait terminé en émeute. 
 

• L’Association canadienne de hockey amateur a été fondée en 1886 à Montréal. 
 

• Les Canadiens de Montréal ont remporté 24 Coupes Stanley. Il s’agit de la 
deuxième meilleure récolte de championnats dans le sport professionnel, derrière 
les Yankees de New York des Ligues majeures de baseball, qui ont remporté 
27 Séries mondiales. 
 

• Les Canadiens de Montréal sont aussi la plus ancienne équipe professionnelle de 
hockey du monde et la plus ancienne franchise de la Ligue nationale de hockey. 
Fondée en 1909, l’équipe est la seule de la ligue à avoir été créée avant la mise en 
place de ladite ligue en 1917. En 2024, les Canadiens célèbrent leur 115e 
anniversaire.  
 

• La Ligue Nationale de Hockey (LNH) a été fondée le 26 novembre 1917 lors d’une 
rencontre à l’Hôtel Windsor à Montréal.100 
 

• En 2010, à la suite de la victoire des Canadiens contre les Penguins lors de la demi-
finale de la Conférence de l’Est, 50 000 fans de la Sainte-Flanelle se sont 
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rassemblés au centre-ville de Montréal. 
 

Soccer 

• Le Stade Saputo de Montréal propose un terrain gazonné au cœur du Parc 
olympique. Il est facilement accessible en métro ou en voiture. Il peut accueillir 
jusqu’à 21 000 partisans101.  
 

• Une association de soccer a été fondée à Montréal en 1877 sous le nom de 
Dominion Football Association. Le regroupement était surtout responsable 
d’organiser des parties éliminatoires entre les équipes collégiales du sud de 
l’Ontario102. 
 

• En 2012, l’Impact de Montréal est devenu une franchise de la Major League Soccer 
(MLS). L’équipe a été renommée CF Montréal en 2020103. 
 

Sports motorisés 

• Présenté depuis 1978 au circuit Gilles-Villeneuve de l’île Notre-Dame, le Grand Prix 
du Canada est l’une des étapes les plus appréciées des fans de Formule 1. Environ 
300 000 spectateurs assistent chaque année à l’événement. En 2022, le Grand Prix 
a attiré une foule record de 338 000 personnes104.   
 

• Les pilotes de Formule 1 parcourent les 4361 m du circuit Gilles-Villeneuve en 
moins de 1 min 15 s., atteignant parfois une vitesse de pointe de 300 km/h dans la 
ligne droite. Ses 14 virages serrés sont brutaux sur les freins, en faisant une piste 
propice aux erreurs de pilotage et aux dérapages. Cela offre un spectacle enlevant 
au public105.  
 

Golf 

• Les golfeuses et golfeurs peuvent apprécier 15 magnifiques terrains de golf sur l’île 
de Montréal et dans les environs106.  
 

• Montréal abrite le plus ancien club de golf en Amérique du Nord : le Royal Montréal. 
Fondé en 1873 sur le mont Royal, il a été relocalisé depuis sur l’île Bizard107. 
 

• En septembre 2024, Montréal a accueilli la 15e Coupe des Présidents. À cette 
occasion, le Club de golf Royal Montréal est devenu le deuxième club situé à 
l’extérieur des États-Unis à accueillir la Coupe des Présidents plus d’une fois108. 
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Surf 

• La vague d’Habitat 67 est une onde stationnaire qui peut atteindre 1,82 m (6 pi) de 
hauteur. Corran Addison, kayakiste olympique, a été le premier à surfer sur cette 
vague, en 2001109. 
 

• Près de LaSalle, dans les rapides de Lachine, les novices peuvent s’initier sur la 
« vague à Guy »110.  
 

• Plusieurs compagnies montréalaises, notamment KSF, proposent des cours 
d'initiation (au niveau de la vague à Guy) et de perfectionnement (au niveau de la 
vague d'Habitat 67) pour maîtriser les bases du surf de rivière111. 
 

Basketball 

• En 2022, la Ligue élite canadienne de basketball, la ligue de basketball 
professionnelle du pays, a ajouté une neuvième franchise à son organisation : 
l’Alliance de Montréal. L’équipe joue ses matchs à l’Auditorium de Verdun112.   
 

• Célébrant l’art et les sports urbains, le festival Distrix de Montréal présente du 
basketball à trois, le sport urbain le plus pratiqué dans le monde qui figure 
désormais au programme olympique. Montréal accueille d’ailleurs annuellement la 
Série mondiale de basketball 3x3 de la FIBA.113 
 

Autres sports 

• Le Club de Curling le Royal de Montréal, fondé en 1807, est l’un des tout premiers 
clubs sportifs au Canada. C’est aussi le plus ancien club sportif encore en activité 
en Amérique du Nord114. 
 

• Chaque année, au parc Jarry, est présenté l’Omnium Banque Nationale (jadis la 
Coupe Rogers), le troisième tournoi de tennis le plus ancien au monde, après 
Wimbledon et le US Open. En alternance avec Toronto, Montréal présente le 
tournoi féminin et le tournoi masculin115. 
 

• Fondé en 1863, le club d’aviron de Lachine est le plus ancien club du genre encore 
en activité en Amérique du Nord116. 
 

• Depuis 2013, Montréal accueille une compétition du Circuit québécois de canot à 
glace. À Québec, le fleuve Saint-Laurent gelé a été traversé en canot dès les débuts 
de la colonie, au 17e siècle. À Montréal, la traversée en canot à glace remonte à la 
fin du 19e siècle117. 
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• Montréal compte plus de 200 km de pistes de ski de fond balisées118. 
 

• Montréal est bordé par le fleuve Saint-Laurent et est un paradis pour les adeptes de 
sports nautiques qui peuvent naviguer entre quelque 325 îles. La Route bleue de 
Montréal propose différentes voies navigables autour de l’île; elle s’étire sur plus de 
250 km et offre 6 sites de locations et 94 points d’observation119. 
 

• Montréal compte plus de 100 piscines : 64 extérieures et 42 intérieures. La ville 
possède aussi 6 plages120 : 
 

o La plage Jean-Doré 
o La plage du Parc-nature du Cap-Saint-Jacques 
o La plage de Verdun 
o La plage du Parc-nature du Bois-de-L'Île-Bizard 
o La plage de la Tour de l’Horloge 
o La plage de l’Est 

 

Arts visuels, musées, art public 
 

• Il y a 64 musées à Montréal; ils attirent chaque année plus de 5 millions de visiteurs 
et visiteuses121. 
 

• Musées Montréal regroupe plus de 50 musées dans la ville. Chaque année, en mai, 
l’organisme présente le Mois des Musées, lors de laquelle les établissements 
participants ouvrent leurs portes gratuitement au public122. 
 

• Montréal abrite Espace pour la vie, le plus important complexe de muséums nature 
au Canada123. Il est constitué de cinq musées : le Biodôme, la Biosphère, le Jardin 
Botanique, l’Insectarium et le Planétarium. 
 

• Le Musée des beaux-arts de Montréal, fondé en 1860, est le plus ancien musée au 
Canada. Il fait partie des établissements muséaux de pointe en Amérique du 
Nord124. 
 

• Montréal compte aujourd’hui plus de 1000 œuvres d’art public créées par près de 
500 artistes québécois, canadiens et internationaux125. 
 

• La plus ancienne œuvre d’art public de la ville est la Statue d’Amphitrite, femme de 
Poséidon. Cette sculpture créée par Dieudonné-Barthélémy Guibal en 1750 est 
installée à l’intérieur du Centre de commerce mondial de Montréal126. 
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• Les murales constituent une importante part de l’art public à Montréal. Aujourd’hui, 
il y a 306 murales extérieures dans la ville chapeautée par un programme d’art 
extérieur127. L’une des plus célèbres est Tower of Songs, hommage à Leonard 
Cohen, qui décore un bâtiment de 21 étages de la rue Crescent128. 
 

• En juin, chaque année, le festival MURAL de Montréal attire des artistes de partout 
dans le monde dans le boulevard Saint-Laurent, une des artères principales de la 
ville. Jusqu’à maintenant, ces artistes ont créé plus de 80 murales et installations 
qui ont pu être admirées par des millions de personnes129. 
 

• Le festival de graffitis montréalais Under Pressure célébré son 30e anniversaire en 
2025. C’est le plus ancien événement du genre en Amérique du Nord130.  
 

• La mission de l’organisme à but non lucratif MU est d’embellir Montréal en créant 
des murales qui reflètent les communautés environnantes. Depuis sa toute 
première murale en 2007 dans le quartier Saint-Michel, MU a pavé la voie à la 
création de plus de 130 murales d’envergure et de plus de 300 projets 
communautaires dans 17 arrondissements de la ville131. 
 

• Lumino (anciennement Luminothérapie jusqu’à la 15e édition en 2024-2025) est le 
plus important concours québécois en matière d’installations publiques 
éphémères. Chaque hiver, l’événement convie le public à des expériences 
lumineuses captivantes en présentant des installations sur la place des Festivals et 
dans le Quartier des spectacles132.  

• En 2022, Montréal a inauguré L’Anneau, un cercle d’acier de 23 000 kg et de 30 m de 
large suspendu au-dessus de l’escalier de l’esplanade de Place Ville Marie, au 
cœur du centre-ville. Cette structure symbolique saisissante représente la 
connexion entre la population montréalaise et les personnes en visite, de même 
que le passé, le présent et l’avenir de la ville. Son illumination fait écho à celle de la 
croix du mont Royal133.  

 

Médias 
 

• Montréal compte quatre quotidiens : trois en français – La Presse, Le Devoir et Le 
Journal de Montréal — et un en anglais, The Gazette, l’un des plus anciens journaux 
anglophones d’Amérique du Nord134 (le plus ancien au Québec) et qui était d’ailleurs 
bilingue lors de sa création135. 
 

• Il existe également à Montréal deux quotidiens gratuits distribués du lundi au 
vendredi : Métro, disponible dans près de 20 pays, et son concurrent, 24 Heures. 
 

• 28 stations de radio, dont 9 en anglais et 4 multilingues, diffusent des émissions 
depuis la grande région de Montréal136. 
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• Plusieurs agences de presse, dont l’Agence France-Presse (AFP), et la Presse 

canadienne, ont des bureaux à Montréal137. 

 

Musique et cinéma 
 

Musique 

• L’Orchestre symphonique de Montréal (OSM), dirigé par Rafael Payare, a acquis une 
reconnaissance considérable à l’international grâce à ses nombreuses tournées et 
enregistrements prestigieux138. 
 

• La Maison symphonique de l’OSM, située dans le Quartier des spectacles, peut 
accueillir un public de 2100 personnes, un chœur de 200 chanteurs et un orchestre 
de 120 musiciens. Elle possède également le Grand Orgue Pierre-Béique, un orgue 
d’orchestre de presque 6500 tuyaux nommé en l’honneur du fondateur de l’OSM139.  
 

• Fondé en 1981, l’Orchestre métropolitain de Montréal, dirigé par le directeur 
artistique et chef d’orchestre Yannick Nézet-Séguin, jouit d’une réputation enviable 
dans le monde entier et est l’un des principaux ambassadeurs culturels du 
Québec140.  
 

• Chaque été, l’un des événements les plus attendus est le concert gratuit L'OM au 
pied du mont Royal, qui rassemble plus de 50 000 personnes à chaque édition141. 
 

• L’Opéra de Montréal, fondé en 1980, est la plus grande compagnie d’opéra 
francophone d’Amérique du Nord et figure parmi les 15 plus importantes maisons 
d’opéra du continent. L’OdM a présenté plus de 1000 spectacles mettant en vedette 
des chanteurs de renommée nationale et internationale, dont 63 nouvelles 
productions et 4 premières mondiales, et a accueilli plus de 20 millions d’amateurs 
d’opéra à la Place des Arts142. 
 

• Montréal compte 178 salles de spectacles, 8 écoles d’art et 2 conservatoires143. 
 

• En mai 1969, John Lennon et Yoko Ono ont organisé leur célèbre « Bed-in for peace » 
à l’hôtel Reine Elizabeth de Montréal. Pendant une semaine, le couple est resté alité 
dans la suite 1742 pour promouvoir la paix dans le monde. C’est dans cette chambre 
qu’ils ont enregistré la chanson emblématique « Give peace a chance », devenue un 
hymne pacifiste mondial. Aujourd’hui, la suite est ouverte au public et constitue un 
lieu de pèlerinage pour les amateurs de musique et d’histoire144. 
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Cinéma 

• Montréal est une ville très attrayante pour les productrices et producteurs qui la 
choisissent comme lieu de tournage. Voici certaines des raisons qui expliquent cet 
attrait145 : 
 

▪ Des crédits d’impôt avantageux pour les productions étrangères ; 
▪ Le plus grand nombre de studios à la fine pointe de la technologie au 

Canada ; 
▪ L’accès à un vaste bassin d’artisanes et d’artisans capables de créer des 

décors et des costumes ; 
▪ Un vaste et talentueux bassin d’actrices et acteurs et de figurantes et 

figurants provenant de plus de 120 communautés culturelles. 
 

• Montréal a déjà servi de « double » à des villes comme Paris, Londres, New York, 
Washington D.C. et Boston lors de tournages146.  
 

• Le cinéaste montréalais Xavier Dolan compte huit longs métrages à son actif, dont 
six ont été présentés au Festival de Cannes, un au Festival international du film de 
Venise et un au Festival international du film de Toronto. Il a réalisé les vidéos des 
simples d’Adele « Hello » (2015) et « Easy on Me » (2021), en nomination pour le prix 
Grammy du meilleur clip musical147. 

 

Arts du cirque 
 

• Créé en 2010, MONTRÉAL COMPLÈTEMENT CiRQUE est le premier festival 
international nord-américain consacré aux arts du cirque. Pendant 10 jours en juillet, 
le festival présente des spectacles de cirque et des événements en salles et dans 
des parcs, dans les rues et sur les trottoirs de la ville148. 
 

• Montréal est le siège de l’École nationale du cirque, l’une des plus importantes 
écoles de cirque au monde. Elle est reconnue comme un centre international de 
recherche sur les arts du cirque et accueille chaque année 150 étudiants du monde 
entier149. 
 

• Depuis sa fondation en 1993, le Cirque Éloize se classe parmi les meilleurs cirques 
contemporains du monde. Son siège social et son studio de création se trouvent 
dans l’historique gare Dalhousie, dans le Vieux-Montréal. Plus de 6 millions de 
personnes ont assisté aux quelque 7000 représentations du Cirque Éloize dans plus 
de 650 villes du monde entier150. 
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• La TOHU, située au cœur de la Cité des arts du cirque, propose une salle de 
spectacle unique en Amérique du Nord : une salle circulaire à 360 degrés pouvant 
accueillir jusqu’à 1200 personnes151. 
 

• Le Cirque du Soleil, dont le siège social est à Montréal, est l’une des plus grandes 
entreprises de divertissement en direct au monde spécialisée dans les arts du cirque 
contemporain. Il emploie plus de 4000 personnes originaires de près de 80 pays. 
Plus de 400 millions de spectateurs ont assisté aux spectacles du Cirque dans plus 
de 400 villes de quelque 86 pays sur six continents152. 
 

• Fondés en 2002, Les 7 Doigts — également connu sous le nom 
« Les 7 doigts de la main », est un collectif d’artistes qui redéfinit l’expérience du 
cirque en mélangeant les genres, les acrobaties et la théâtralité. Ils présentent des 
spectacles en tournée à travers le monde153. 
 

• Cavalia est une compagnie de divertissement montréalaise qui réinvente l’art 
équestre et celui de la scène avec des spectacles qui rendent hommage au lien 
séculaire entre l’homme et le cheval et mettent ainsi en vedette chevaux, cavalières 
et cavaliers, acrobates, danseuses et danseurs et musiciennes et musiciens. La 
compagnie a été créée en 2003 par Normand Latourelle, un pionnier du Cirque du 
Soleil154. 

• Le Festival des clowns de Montréal a célébré sa septième édition en 2024 en 
présentant des performances clownesques d’artistes de partout en Amérique du 
Nord155. 

 

Mode et design156 
 

• L’industrie de la mode de Montréal se classe au troisième rang en Amérique du Nord 
pour la fabrication de vêtements (après New York et Los Angeles) et constitue un 
acteur majeur de l’économie canadienne157.  
 

• L’industrie de la mode de la ville représente 8 milliards de dollars de ventes totales 
pour les produits manufacturés et la distribution en gros au Québec, excluant la 
vente au détail. 
 

• Il existe 1846 établissements en exploitation dans le secteur de la mode au Québec. 
 

• C’est 48 % de la production canadienne de l’industrie de la mode se déroule au 
Québec. 
 

• On compte quelque 82 540 emplois dans le secteur de la mode au Québec, dont 
58 % dans la grande région de Montréal. 
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• Environ 50 000 travailleurs et près de 10 000 étudiants travaillent dans l’industrie de 

la mode et du design de Montréal158.  
 

• Le Festival M.A.D. (anciennement le Festival Mode & Design de Montréal) est le plus 
important événement de mode à ciel ouvert en Amérique du Nord, réunissant 
chaque année en août de nombreux designers canadiens de renom, ainsi que des 
détaillants, des créateurs de la relève et des icônes internationales de la mode. En 
2022, le festival a célébré son 22e anniversaire159. 
 

• L’industrie de la mode au Québec est unie par mmode, la grappe métropolitaine de 
la mode à Montréal, une initiative active à l’échelle internationale et comptant plus 
de 220 entreprises travaillant ensemble pour faire connaître la mode d’ici dans le 
monde entier160. 

 

Innovation et écosystème numérique 
 

• En matière de créativité numérique, Montréal se classe au premier rang des villes 
canadiennes. Elle est également une véritable chef de file mondiale dans le domaine 
qui comprend trois sous-secteurs : les effets visuels (VFX) et l’animation, les jeux 
vidéo et les expériences numériques161. 
 

• Le Grand Montréal est le centre de la créativité numérique au Québec. On y trouve 
91 % de la main-d’œuvre québécoise, soit quelque 17 200 emplois, et 250 studios 
créatifs, ou 72 % du total des studios de la province. 
 

• Le tout premier incubateur touristique a été lancé en 2017 sous le nom de MTLab. 
Cofondé par Tourisme Montréal, l’UQAM et la Ville de Montréal, il est avant tout un 
pôle d’innovation qui favorise l’entrepreneuriat et l’innovation dans les domaines de 
la culture, du divertissement et du tourisme162. 
 

• L'Innovation Cities Index 2022-2023 classe Montréal parmi les 10 villes les plus 
innovantes en Amérique du Nord, soit au deuxième rang au Canada, après Toronto. 
Compilés à partir de 162 indicateurs, les critères comprenaient la diversité 
alimentaire, la vie nocturne, les droits des citoyens, le commerce de proximité, ainsi 
que l'ampleur du marché domestique163. 
 

• Chaque année depuis 2012, Montréal est l’hôte de C2-MTL, une conférence 
immersive de trois jours réunissant des chefs d’entreprise locaux et internationaux 
dans le but d’encourager l’émergence de solutions d’affaires innovantes pour 
résoudre les défis d’aujourd’hui164. 
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• Fondé en 2001, le studio multimédia montréalais Moment Factory produit du 
contenu de divertissement multimédia et est spécialisé dans la conception 
d’environnements immersifs. Le studio, dont les productions ont été vues aux 
quatre coins de la planète, compte des clients tels que Billie Eilish, l’aéroport de Los 
Angeles, Nine Inch Nails, Microsoft, la NFL, Sony, Toyota, la Sagrada Familia de 
Barcelone, Madonna et Royal Caribbean. Ici, à Montréal, on peut apercevoir le travail 
de Moment Factory dans l’illumination du pont Jacques-Cartier et le spectacle AURA 
à la basilique Notre-Dame165. 
 

• À Montréal, un vaste réseau de zones d’accès public gratuit au WiFi a été mis en 
place. Le réseau compte 825 bornes d’accès réparties à travers l’île de Montréal. 
MTLWiFi est ainsi l’un des réseaux WiFi gratuits les plus étendus au monde166. 

 

Ville UNESCO de design 
 

• En mai 2006, Montréal est devenue la première ville nord-américaine à recevoir la 
désignation de « ville UNESCO de design » de l’Alliance globale pour la diversité 
culturelle. La ville rejoint ainsi le Réseau des villes créatives, composé d’autres villes 
reconnues par l’UNESCO pour leur excellence dans les domaines de l’artisanat et 
des arts populaires, des arts médiatiques, du cinéma, du design, de la gastronomie, 
de la littérature et de la musique. En 2021, l’UNESCO a renouvelé le statut de « ville 
de design » de Montréal167. 
 

• En 2024, le Réseau des villes créatives de l’UNESCO comptait plus de 350 villes, dont 
43 villes de design168. 
 

• En 1991, Montréal est devenue la première ville nord-américaine à créer le poste de 
commissaire au design, responsable du développement et de la promotion du 
design ainsi que de la sensibilisation des acteurs des secteurs privé et public aux 
bienfaits d’un design de qualité169. 
 

 

Vie nocturne 
 

• À Montréal, la vie nocturne est fort diversifiée : microbrasseries, discothèques, 
salons de cigares et scènes de musique électronique y abondent, sans oublier les 
traditionnelles terrasses. Montréal offre de tout, pour tous les goûts. 
 

• Les bars sont ouverts jusqu’à 3 h du matin, mais plusieurs bars technos (sans 
permis d’alcool) restent ouverts toute la nuit pour les mordus de danse. 
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Réputation et palmarès 
 

La réputation de Montréal comme ville nocturne est installée et reconnue. Thrillist a placé 
Montréal parmi les 20 meilleures villes du monde en termes de vie nocturne170. Nightlife 
Party Guide considère la ville comme l’une des meilleures au monde pour faire la fête171.  

 

Histoire et politiques publiques172 173 174 
 

▪ La réputation de Montréal comme ville nocturne s’est pleinement installée à partir 
des années 1920, dans un contexte de prohibition dans une grande partie du 
continent nord-américain. 
 

▪ Alors que le Prohibition Act est voté aux États-Unis en 1920, au Québec, le 
gouvernement Taschereau choisit à l’inverse de créer la Commission des liqueurs 
du Québec en 1921, qui permet un accès légal aux boissons alcoolisées.  
 

▪ De nombreux artistes de New York et d’autres villes américaines s’exilent à 
Montréal car leur activité professionnelle est compromise aux États-Unis.  
 

▪ Montréal devient alors une destination de choix pour les touristes et investisseurs 
du reste du continent qui souhaitent échapper aux mesures prohibitionnistes.  
 

▪ Les cabarets, clubs de jazz et salons de parieurs connaissent leur âge d’or à 
Montréal à partir des années 1930. 
 

▪ Le coeur de la ville nocturne montréalaise se situe alors autour du quartier latin et 
du quartier chinois (principalement autour de l’axe Sainte-Catherine/Boulevard 
Saint-Laurent), avec des établissements iconiques comme le Boulevard, le 
Commodore, le Hollywood, le Blue Sky, et le Cabaret Chinese Paradise ou encore 
le Cabaret Frolics. 
 

▪ À partir de la fin des années 1960, avec la venue à Montréal de l’exposition 
universelle, la vie nocturne se développe sur la rue Crescent, avec l’ouverture de 
bars et restaurants. 
 

▪ Aujourd’hui, les pôles les plus importants de la vie nocturne montréalaise - 
notamment pour les touristes - se situent autour de la rue Crescent, du boulevard 
Saint-Laurent, du Quartier Latin, du Village, du Vieux-Montréal, de la rue McGill et 
du Plateau-Mont-Royal/Mile End.  
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▪ De nombreux autres quartiers de la ville se distinguent aussi par leur offre de bars, 
microbrasseries et restaurants, attirant une foule toutefois plus locale. 
 

▪ À Montréal, depuis 2016, la ville autorise la prolongation des heures d’exploitation 
des permis d’alcool jusqu’à 6h du matin pendant la Nuit Blanche. 
 

▪ L’organisme MTL 24/24 a lancé le Conseil de Nuit, un organe indépendant composé 
de représentants de la vie nocturne qui s’engagent dans le débat public et les 
processus politiques175. 
 

▪ MTL 24/24 est également à l’initiative du projet pilote “NON STOP”. Dans ce cadre, 
plusieurs événements de fête nocturne en continu (pendant 24h ou 36h) ont été 
organisés depuis 2022.176 
 

 
La Nuit Blanche177 
 

▪ La Nuit Blanche est un événement incontournable de la vie nocturne montréalaise, 
organisé chaque hiver (en février ou en mars) dans le cadre du festival MONTRÉAL 
EN LUMIÈRE. Durant une nuit entière, Montréal vibre au rythme des festivités et des 
nombreuses activités intérieures et extérieures. 
 

▪ L’événement est inspiré de la version française (née à Paris) de la Nuit Blanche.  
 

▪ La 1ère Nuit Blanche montréalaise a été organisée en 2003, au cours de la 6e 
édition de MONTRÉAL EN LUMIÈRE. 
 

▪ Lors de cet événement dédié à la culture et à la vie nocturne, la plupart des activités 
intérieures et extérieures sont gratuites (spectacles, expositions dans les musées, 
expériences immersives, etc). 
 

▪ Les transports en commun (autobus et métro) restent fonctionnels toute la nuit 
pour garantir des déplacements faciles et sécuritaires. 
 
 

Statistiques178 

 

▪ 22 % de tous les touristes à Montréal en 2019 sont venus en raison de sa vie 
nocturne, ce qui représente 2,4 M de visiteurs qui ont effectué des dépenses 
s’élevant à 909 M$. 
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▪ Le commerce socioculturel de nuit représente 33 559 emplois à Montréal, qui 
équivalent à une masse salariale de 994 millions de dollars. 
 

▪ L’impact économique des nuits socioculturelles montréalaises s’élève à 2,26 
milliards de dollars en dépenses directes, ce qui inclut 121 millions en retombées 
fiscales pour les gouvernements.  
 

▪ La majorité des revenus sont liés à la restauration et aux bars. Les salles de 
spectacle et les théâtres génèrent des retombées d’un peu plus de 100 millions, 
tandis que les clubs et discothèques en génèrent 56 millions. 

 

 

 

 

 

 

Gastronomie et restauration  
 

Vue d’ensemble et statistiques 
 

• Chaque année, une série d’événements et de festivals se tiennent à Montréal pour 
célébrer le dynamisme de sa scène culinaire. Les adeptes de gastronomie du 
monde entier pourront donc choisir parmi les suivants179: 
 

▪ MTLàTABLE 
▪ La Semaine de la Poutine 
▪ MONTRÉAL EN LUMIÈRE 
▪ Happening Gourmand – Vieux-Montréal 
▪ Montréal centre-ville brassicole culturel gourmand 
▪ Le Salon des vins 
▪ Cabane Panache 
▪ Un Chef à l’Érable 
▪ La Semaine de la Pizza 
▪ Le Mondial de la bière: festival de bières international à Montréal 
▪ Yatai MTL 
▪ SudBest 
▪ Les Premiers Vendredis 
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▪ La Ginguette 
▪ Soif de cidre 
▪ Festival StreetFood Montréal 
▪ Le Grand Poutinefest 
▪ Marché de nuit asiatique 
▪ Peel MTL Foodies 
▪ Un Goût des Caraïbes 
▪ ItalfestMTL 
▪ Montréal RibFest 
▪ POCHA MTL 
▪ La Semaine du Burger 
▪ Invasion Cocktail 
▪ Martinique Gourmande 
▪ Ferment Fest Montréal 
▪ Festival végane de Montréal 
▪ La Grande Dégustation de Montréal 
▪ Festival Ramen Ramen 
▪ YUL EAT  

 
• La cuisine de rue fait partie intégrante du paysage culinaire de la ville. Montréal 

accueille d’ailleurs Les Premiers Vendredis, le plus grand événement de camions-
restaurants et de cuisine de rue du Canada. En 2022, l’organisation soulignait sa 
10e édition au Stade olympique, avec plus de 40 restaurants et kiosques de 
nourriture participants180. 
 

• Montréal abrite une vingtaine de marchés publics. Trois d’entre eux – le marché 
Jean-Talon, le marché Atwater et le marché Maisonneuve – sont ouverts toute 
l’année. Vous trouverez aussi de plus petits marchés dans de nombreux quartiers 
de la ville181. 
 

• Chaque année, MONTRÉAL EN LUMIÈRE a lieu en ville. L’événement comporte 
trois volets : culture, nourriture et activités extérieures. La programmation de haute 
gastronomie du festival s’est d’ailleurs positionnée comme l’une des plus 
importantes manifestations en son genre en Amérique du Nord, ce qui renforce la 
notoriété de Montréal en tant que destination culinaire, ainsi que la réputation 
enviable de ses chefs et cheffes182.  
 

• En novembre 2012, Tourisme Montréal a lancé MTLàTABLE. En 2024, 
150 restaurants ont participé à la 13e édition de l’événement, qui a attiré un nombre 
record de 240 000 participants et généré 15,5 millions de dollars pour les 
restaurants.183  
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• Suivant les traces de Lyon, Montréal a rejoint le Réseau des Cités internationales de 
la gastronomie en septembre 2007. Aujourd’hui, cette organisation réunit 31 villes 
sur plus de trois continents, mais Montréal reste la seule ville canadienne du 
réseau184. 
 

• En 2024, il y avait près de 4 930 restaurants dans l’agglomération de Montréal185.  
 

• Au total, plus de 40 brasseries opèrent sur l’île de Montréal186. 
 

• Montréal accueille chaque année plus de 40 événements liés à la gastronomie et à 
l’alcool187. 
 

• Ce sont 25 restaurants montréalais qui figuraient sur la liste des 100 meilleurs 
restaurants du Canada en 2025, avec le restaurant Mon Lapin en tête de 
classement.188 
 

• Pour sa première édition québécoise en 2025, le guide MICHELIN a nommé 
plusieurs restaurants à Montréal. Trois d’entre eux ont obtenu une étoile (les 
restaurants Sabayon, Mastard et Jérôme Ferrer - Europea) et sept autres ont obtenu 
un Bib Gourmand. Près de 50 établissements ont également été recommandés par 
le guide189. 

 
• CNN Travel a classé le sandwich au smoked meat de Montréal parmi les plus 

savoureux au monde190. 
 

• En 2020, Pier-Alexis Soulière, un Montréalais, a remporté le titre du Meilleur 
Sommelier du Canada191.  
 

• Montréal a été la seule ville canadienne à être présentée dans la populaire émission 
culinaire Somebody Feed Phil, sur Netflix192. 

 
 
 

Aliments emblématiques de Montréal 

• Lors d’une visite à Montréal, vous pourrez déguster de nombreuses spécialités 
québécoises traditionnelles influencées par la myriade de communautés 
culturelles de la ville. Parmi les quelques plats emblématiques, citons les bagels, la 
poutine, le sandwich au smoked meat, le pâté chinois ou les queues de castor. 
Quelques-uns de ces mets locaux intègrent même certains ingrédients que l’on 
retrouve dans les soupes tonkinoises (phô) ou les tacos193.  
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• Les bagels de Montréal se distinguent de ceux de New York et de Toronto, car ils 
sont faits à la main et trempés dans une eau sucrée au miel avant d’être cuits dans 
un four à bois. En comparaison, les bagels de New York sont préparés avec de l’eau 
et s’avèrent plus spongieux, tandis que ceux de Toronto sont généralement cuits 
dans des cuisinières à gaz194.  
 

• La célèbre scène culinaire de Montréal comprend des restaurants qui jouissent 
d’un succès durable. Voici quelques-uns des plus anciens établissements de la 
ville195: 
 

▪ Auberge Saint-Gabriel (1754) – Cette plus ancienne auberge d’Amérique du 
Nord propose une cuisine française et québécoise de marché des plus 
fraîches. 

▪ Montréal Pool Room (1912) – Voici un restaurant emblématique où vous 
pouvez commander un populaire « steamé» (hot dog vapeur). 

▪ Schwartz's (1928) – Les sandwichs au smoked meat apprêtés ici jouissent 
d’une renommée mondiale! 

▪ Wilensky's (1932) – Remontez dans le temps et savourez leur sandwich 
grillé au salami et au saucisson de Bologne, servi de la même façon qu’il y a 
90 ans. 

▪ Orange Julep (1932) – Un célèbre drive-in où l’on propose des plats 
classiques et où l’on peut assister à des rassemblements de voitures 
anciennes devant son incroyable établissement en forme d’orange géante. 

▪ La Binerie (1938) – Un minuscule casse-croûte où l’on trouve du pâté 
chinois, du creton maison et de la tourtière. 

▪ St-Viateur Bagel (1957) – Allez-y pour vous procurer de délicieux bagels 
moelleux, garnis de graines de sésame et fraîchement sortis du four. 

 
• Les bagels montréalais de Fairmount Bagel ont voyagé dans l’espace avec 

l’astronaute Gregory Chamitoff, se rendant à la Station spatiale internationale196. 
 

• Le restaurant de smoked meat Schwartz’s appartient en partie à Céline Dion197. 
 

• Pour de nombreuses personnes au Québec, le printemps est la saison des cabanes 
à sucre. Les températures chaudes de jour et plus froides la nuit créent les 
conditions idéales pour l’entaillage des érables et la récolte de la sève que l’on 
transformera en friandises sucrées de toutes sortes. C’est également le moment 
idéal pour essayer les menus de saison des restaurants de la ville198. 
 

 

Bien-être et plein air 
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Qualité de vie 

• Selon Walk Score, Montréal est la 2e meilleure ville au Canada pour les piétons, avec un 
score de 65/100 (et un score pour le vélo de 73/100). Walk Score note également 
qu’Outremont, le Plateau Mont-Royal et Ville-Marie sont les meilleurs quartiers à explorer à 
pied199. 

• Montréal a été nommée l'une des villes les plus intelligentes au monde. L'indice annuel 
des villes intelligentes évalue les milieux urbains qui appliquent la technologie pour 
améliorer les avantages et réduire les inconvénients de l'urbanisation pour leurs citoyens. 
Dans l'indice 2024, Montréal se classe 12e parmi les meilleures villes intelligentes en 
Amérique du Nord. L'indice examine à la fois le progrès économique et technologique, ainsi 
que la qualité de vie, l'environnement et l'inclusion200. 

• En 2025, le palmarès QS Best Student Cities a classé Montréal 1re ville étudiante au 
Canada), selon la qualité de ses universités et la qualité de vie en général. Parmi les 
facteurs clés, notons l’abordabilité, l’attrait de la ville et les avis de la population étudiante 
actuelle201. 

• En 2022, l’ONU a accordé le 15e rang au Canada de son Indice de développement humain. 
Cet indice se base sur trois facteurs principaux : l’espérance de vie, l’accès à l’éducation et 
le niveau de vie202. 

• Il existe à Montréal de nombreux spas qui offrent des circuits d’eau, des massages et 
d’autres soins. Ces oasis de relaxation dans la ville incluent : le Spa Scandinave, dans le 
Vieux-Montréal; le Bota Bota, installé sur un bateau, dans le Vieux-Port; l’Avie Spa du 
Springhill Suites by Marriott; le Moment Spa du Fairmont Le Reine Elizabeth; le Spa St. 
James du Ritz-Carlton; le Strøm spa nordique, à l’Île-des-Sœurs; et le MBIOSPA du Delta 
Montréal203. 
 

Espaces verts, parcs et nature 

• La ville de Montréal compte sur un réseau de 19 grands parcs qui couvrent une 
superficie totale de 2000 hectares (4900 acres). Ces espaces verts sont parfaits 
pour relaxer, pratiquer des activités récréatives, éducationnelles, culturelles et 
sportives, de même que pour accueillir des célébrations communautaires204. 
 

• L’arrondissement de Ville-Marie compte à lui seul 154 parcs, miniparcs et espaces 
verts qui contribuent à la qualité de vie de sa population. Quelque 141 000 arbres 
poussent dans ces parcs, dont 104 000 dans le parc du Mont-Royal. 
 

• Montréal possède de magnifiques jardins, y compris le Jardin botanique, les Jardins 
des Floralies du parc Jean-Drapeau, le jardin du 18e siècle du Château Ramezay, le 
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jardin tranquille de l’église Saint-Andrew et Saint-Paul ainsi que le jardin du Musée 
des hospitalières, l’un des couvents les mieux préservés de la ville205. 
 

• Il existe environ 450 ruelles vertes à Montréal. Un bon nombre se trouve dans 
l’arrondissement de Rosemont–La Petite-Patrie. Ces ruelles verdies stimulent les 
interactions sociales, procurent un espace de jeu sécuritaire aux jeunes, 
améliorent la qualité de l’air, réduisent les îlots de chaleur et apaisent la 
circulation206. 
 

• En phase avec sa mission de protéger, d’améliorer et de réhabiliter les 
environnements naturels, la Ville de Montréal prévoit planter 500 000 arbres d’ici 
2030207. 
 

• Selon les données de Statistique Canada, 90 % de la population montréalaise peut 
profiter d’un parc ou d’un espace vert situé à moins de 10 minutes de son 
domicile208.  
 

• C’est à Montréal que sont installées les Fermes Lufa, la toute première serre 
commerciale sur un toit du monde. Lufa s’associe également à des fermières et 
fermiers locaux afin de créer une chaîne alimentaire sensée et durable, une façon 
commercialement viable de nourrir les villes209. 
 

• La quatrième serre des Fermes Lufa est la plus grande serre sur toit au monde, avec 
une superficie de 163 800 pieds carrés.210 
 

• Le mont Royal, poumon vert de 10 km2 au cœur de la ville, abrite une flore et une 
faune diversifiées. Cela comprend 700 espèces différentes de plantes vasculaires, 
90 essences d’arbre, plus de 180 espèces d’oiseaux, une vingtaine de mammifères 
de même que des amphibiens, des reptiles et des milliers d’insectes différents211. 
 

• Il existe près de 1500 parcs dans les différents arrondissements de Montréal. Ceux-
ci couvrent plus de 6000 hectares212.  
 

• Si vous aimez l’ornithologie, il est possible d’observer près de 200 espèces 
d’oiseaux au Parc Jean-Drapeau213.  

 

Vélo et marche 
 

Marche et randonnée 
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• Les adeptes de marche et de randonnée peuvent profiter de plusieurs kilomètres de 
sentiers dans les parcs de Montréal214 :  
 

▪ Parc Jean-Drapeau :  25 km  
▪ Parc-nature du Cap-Saint-Jacques : 15 km  
▪ Parc-nature du Bois-de-Liesse : 12 km  
▪ Parc du Mont-Royal : 10 km  
▪ Parc Maisonneuve : 10 km  
▪ Parc-nature de l’Île-de-la-Visitation : 8 km  
▪ Jardin botanique : 7 km 

 
Cyclisme 

• Le réseau cycliste de Montréal comprend 1 083 km de voies cyclables. Du lot, 
740 km sont ouverts à l’année215.  
 

• Le Réseau express vélo (REV) est un réseau de voies cyclables de 184 km qui relient 
différents lieux d’intérêt de l’île de Montréal. Ses voies protégées permettent aux 
cyclistes de se déplacer de façon sécuritaire, confortable et efficace. Une fois le 
projet complété, le REV comptera 17 axes accessibles toute l’année. L’objectif de 
la Ville de Montréal est que 15 % des déplacements utilitaires dans la ville 
s’effectuent à vélo d’ici 2027216. 
 

• Le Tour de l’Île, un parcours de 36 km sans voiture à travers les rues de plusieurs 
arrondissements de Montréal, est un incontournable de la saison cycliste de la 
ville. En 2024, environ 20 000 personnes ont pris part à l’événement217.   

 

Sports nautiques 
 

• La vague Habitat 67 peut atteindre 1,82 m de hauteur. Corran Addison, un kayakiste 
olympique, a été le premier à la naviguer en 2001218. 
 

• Près de Lasalle, sur les rapides de Lachine, les néophytes peuvent apprendre à 
surfer en s’attaquant à la « Vague à Guy ». Les autres remous sont, quant à eux, 
réservés aux planchistes d’expérience, car ils sont assez dangereux219.  
 

• Le fleuve Saint-Laurent, qui entoure Montréal, constitue un véritable paradis pour 
les personnes férues de sports nautiques ; elles pourront effectivement profiter des 
quelques 325 îles que l’on y trouve. La Route bleue du Grand Montréal est d’ailleurs 
un sentier nautique qui englobe les différents itinéraires navigables aux alentours. 
Elle couvre une distance totale de plus de 250 km, six sites où l’on peut louer des 
équipements, ainsi que 94 lieux d’observation220.  
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• Montréal compte plus de 100 piscines, dont 64 extérieures et 42 intérieures. On y 
trouve aussi quatre plages221.  
 

• Aviron Lachine, un club nautique créé en 1863, est le plus ancien en son genre en 
Amérique du Nord222.  

 

Sports urbains223 
 

• Au cours de la dernière décennie, Montréal est devenue une destination de choix 
pour les sports urbains. En plus d’accueillir certains des plus grands événements 
internationaux de sports urbains, elle abrite des installations de premier ordre pour 
les recevoir.  
 

• Jackalope, qui a lieu chaque année en août au Stade olympique, constitue le plus 
important festival de sports d’action au Canada; on y présente des performances 
de BMX, de saut libre en parachute, de vélo à pignon fixe et d’escalade de blocs. 
C’est aussi le seul événement canadien sur le circuit de la Coupe du monde de 
skateboard. 
 

• Le Dime Glory Challenge de Montréal se déroule sur l’Esplanade du Stade 
olympique. Pour le plus grand plaisir du public qui les observe, les adeptes de 
planche à roulettes profitent de la topographie unique de l’endroit et effectuent 
d’extraordinaires acrobaties sur une foule de rampe s, corniches, remparts, murs et 
escaliers. 
 

• Le Festival Distrix se veut une célébration artistique et sportive qui présente le 
basketball à trois contre trois, un sport urbain d’équipe parmi les plus populaires de 
la planète qui détient aussi sa propre catégorie aux Jeux olympiques. Montréal 
accueille d’ailleurs annuellement la Série mondiale de basketball 3x3 de la FIBA. 
 

• Au Parc Jean-Drapeau, pendant la compétition d’escalade libre extrême de 
Psicobloc, les athlètes rivalisent pour atteindre le sommet d’un mur de 17 m qui 
surplombe une piscine d’eau profonde. L’épreuve se déroule sans corde ni filet. 
 

• Le planchodrome Vans constitue la première installation permanente de 
skateboard aménagée sur un site olympique existant. 
 

• Le centre d’escalade AllezUp de Montréal est un véritable monument architectural, 
mais aussi la plus grande salle de grimpe du Canada. 
 

• La marque de vêtements Dime – fondée ici même à Montréal – figure parmi les 
griffes de sports urbains les plus en vogue; elle associe brillamment la mode et la 
planche à roulettes. 
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Développement durable et tourisme durable 
 

Initiatives de développement durable 
 

• Montréal est membre de plusieurs réseaux de développement durable à travers le 
monde, dont le C40 Villes et la Convention mondiale des maires pour le climat et 
l’énergie).  
 

• Localement, la Maison du développement durable vise à inspirer des actions 
concrètes des décideurs et du grand public en matière de développement durable. 
Située au cœur du centre-ville dans le Quartier des spectacles, elle est le premier 
bâtiment à recevoir la certification LEED Platine NC au Québec224. 
 

• En 2016, le Palais des congrès de Montréal est devenu la principale vitrine 
d’expérimentation et de promotion des technologies et des techniques en 
agriculture urbaine en déployant le Laboratoire d’agriculture urbaine du Palais des 
Congrès. Son programme de toiture agricole, appelé « Culti-VERT », est situé sur le 
toit du Palais et permet de produire des légumes en bacs sans système 
d’irrigation.225 
 

• Montréal compte une variété d’initiatives qui redéfinissent le concept de 
développement durable : 
 

▪ Montréal est le siège des Fermes Lufa, la première serre commerciale 
sur un toit au monde.226 

▪ Retournzy travaille à la mise en place d’un réseau coopératif et 
circulaire de contenants consignés au Québec227. 

▪ La Vague a créé un gobelet réutilisable (La Tasse), vendu au petit prix de 
5 $, montant que l’on peut récupérer au sein d’un réseau de grandes 
entreprises.228 

▪ Ville en vert sensibilise la population au développement durable en 
plantant des arbres, en faisant la promotion de l’agriculture urbaine, en 
prônant l’utilisation du vélo, et plus encore.229  

▪ Dans La Petite-Patrie, le pub La Cale et le Café des Habitudes ont pour 
mission de réduire les déchets et font la promotion des produits locaux 
et saisonniers.230 

▪ Dans Hochelaga, Le Jardin de la Pépinière propose un potager, des 
ateliers éducatifs et une programmation culturelle, entre autres.231 
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Destination harmonieuse 
 

• En mai 2022, Tourisme Montréal a lancé l’initiative « Destination harmonieuse », 
marquant le début de la mise en œuvre de son Cadre d’intervention en tourisme 
durable.  

o Un an et demi après le lancement du Cadre d’intervention en tourisme 
durable, à la fin de l’année 2023, près de la moitié des actions avaient déjà 
été menées à bien. Le Cadre d’intervention en tourisme durable, désormais 
appelé « Stratégie vers un tourisme plus durable » a donc été révisé. 

o Notre stratégie s'aligne étroitement avec le Plan climat 2020-2030 de la Ville 
de Montréal et les objectifs de développement durable des Nations Unies. 

o La vision de cette stratégie se lit comme suit : Encourager d’ici 2030 le 
développement d’une destination touristique exemplaire en ayant un 
impact positif sur la communauté locale et l’environnement, en favorisant 
l’heureuse cohabitation de la population locale et des touristes, en faisant 
la promotion du tourisme responsable auprès de notre écosystème, en 
soutenant l’organisation d’événements d’affaires et sportifs respectueux de 
l’environnement, et en assurant des retombées socioéconomiques. 
 

• Montréal est dans le top 3 en Amérique du Nord et figure toujours dans le top 20 
mondial des destinations du palmarès du Global Destination Sustainability (GDS) 
Index 2025.232 

 

Diversité, inclusion, droits humains 
 

Survol des communautés ethnoculturelles et immigrantes 

• Selon le recensement de 2021, 60 % de la population montréalaise est non 
immigrante, 33 % est immigrante et 7 % est résidente non permanente. En d’autres 
mots, à Montréal, une personne sur trois est immigrante, une preuve tangible du 
caractère cosmopolite de la ville233.  

 
• Les principaux pays de naissance de la récente population immigrante dans 

l’agglomération de Montréal sont Haïti, l’Algérie, la France, le Maroc et la Chine234.  
 

• Le catholicisme, l’islam, le christianisme orthodoxe, le judaïsme et le bouddhisme 
sont, dans l’ordre, les religions les plus pratiquées dans la région de Montréal. La 
communauté chrétienne représente 57 % de la population de la région 
métropolitaine de recensement, la communauté musulmane, 8 %, et la 
communauté juive, 2 %235. 
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• Les minorités visibles comptent pour 27 % de la population de l’île de Montréal. Du 

lot, les personnes noires représentent 28 % et les personnes arabes, 21 %236. 
 

• Plus de 120 groupes ethnoculturels sont représentés dans la région métropolitaine 
de Montréal237. 
 

• Selon les données du recensement 2021, 59 % de la population de la région 
métropolitaine de recensement de Montréal parle le français et l’anglais, 24 % le 
français seulement et 13 % indique que l’anglais est leur langue maternelle238. 

 
• Plus de 46 000 personnes dans l’agglomération de Montréal s’identifient comme 

Autochtones. Du nombre, 55 % sont issues des Premières Nations, plus de 35 % 
sont Métisses et Métis et plus de 2 % sont Inuites et Inuits239. 

 
• En 2017, un nouveau blason a été ajouté au drapeau montréalais : le pin blanc 

illustre la présence historique des peuples autochtones à Montréal240.  
 
• En 2022 a été lancé le tout premier Festival multiculturel de Montréal, dans le 

Quartier des spectacles. Sa mission est de faire briller les nombreuses 
communautés culturelles de la ville et de célébrer la diversité et l’inclusion241. 
 

• Fondé en 2003, le Conseil interculturel de Montréal (CIM) compte 15 membres 
bénévoles qui représentent la diversité culturelle de la métropole. Il joue un rôle 
actif et guide le conseil de ville et le comité exécutif en matière de diversité 
culturelle et de relations interculturelles242. 

 
• Montréal abrite de nombreux quartiers diversifiés sur le plan culturel : 

▪ Le Quartier chinois (entre la rue Saint-Urbain et le boulevard Saint-Laurent, 
près du métro Place-d’Armes)  

▪ La Petite-Italie (entre le boulevard Saint-Laurent et la rue Saint-Denis, près 
du métro Beaubien)  

▪ Le Petit Maghreb (dans la rue Jean-Talon, entre les boulevards Pie-IX et 
Saint-Michel, près du métro Saint-Michel) 

▪ Le Quartier latin (dans la rue Saint-Denis, près du métro Berri-UQAM) 
▪ Le Petit-Portugal (entre la rue Saint-Urbain et le boulevard Saint-Laurent, 

près du parc Jeanne-Mance). 
 

Communautés autochtones contemporaines 

• Plus de 46 000 personnes dans l’agglomération de Montréal s’identifient comme 
Autochtones. Du nombre, 55 % sont issues des Premières Nations, plus de 35 % 
sont Métisses et plus de 2 % sont Inuites243. 
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• En 2017, un nouveau blason a été ajouté au drapeau montréalais : le pin blanc 
illustre la présence historique des peuples autochtones à Montréal244. 

 
• Pour assurer une meilleure représentativité des communautés autochtones, le 

MEM – Centre des mémoires montréalaises a publié Itinéraires musées pour 
découvrir les Premières Nations et les Inuits, qui invite le public à découvrir le 
patrimoine culturel autochtone via différentes institutions muséales245. 

 
• Des traces d’occupation humaine remontant à plus de 5000 ans démontrent la 

présence des peuples autochtones dans ce qu’on nomme aujourd’hui le Grand 
Montréal246. 

 
• Entre les années 1500 et 1000 (avant l’ère commune), les Haudenosaunee 

(Iroquois) du Saint-Laurent vivaient sur l’île de Montréal. En 1535, Jacques Cartier a 
visité Hochelaga, un de leurs villages. Autour de 1580, les Iroquois ont quitté la 
vallée du Saint-Laurent et, lorsque les premiers colons se sont établis en 1642, le 
village d’Hochelaga n’existait plus, mais la région demeurait un campement pour 
plusieurs Premières Nations247.  

 
• Kawenote Teiontiakon est un nom documenté donné à l’île de Montréal. La ville de 

Montréal est connue sous le nom de Tiohti:áke en kanien’kéha et de Mooniyang en 
anishinaabemowin248. 

 
• Historiquement, le sud-ouest du Québec, y compris Montréal, était un lieu de 

passage important pour les peuples autochtones nomades. Aujourd’hui, les 
Kanien'kehà:ka (Mohawks), deuxième nation autochtone en importance au 
Québec, sont gardiens et guides de cet important pan de l’histoire autochtone, 
honorant leur identité grâce à des célébrations comme les pow-wows et les 
cérémonies dédiées au territoire et à l’eau. Le public peut découvrir la beauté et la 
vitalité de la culture kanien'kehà:ka  dans les villages d’Akwesasne, de Kahnawake 
et de Kanesatake249.  
 

• Le Musée McCord Stewart présente une exposition permanente intitulée Voix 
autochtones d’aujourd’hui – Savoir, trauma et résilience. L’expo propose environ 
100 objets et témoignages de gens de 11 nations autochtones du Québec. Elle vise 
à raconter l’histoire grâce à un parcours en trois étapes, tout en donnant une voix 
forte aux communautés autochtones et marginalisées250.   
 

• Au mois d’août, Montréal accueille le festival Présence autochtone, un événement 
multidisciplinaire artistique et culturel qui fait de Montréal un haut lieu de la 
créativité autochtone des trois Amériques251.  
 

• Tous les deux ans, Montréal présente la Biennale d’art contemporain autochtone, 
qui reconnaît et soutient les arts contemporains autochtones et ses artistes252.  
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• Juin est le Mois national de l’histoire autochtone au Canada253.  

 
• Aboriginal Territories in Cyberspace est un réseau de recherche-création géré par la 

communauté dont la mission est d’assurer une présence autochtone dans les 
pages web, les environnements numériques, les jeux vidéo et les mondes virtuels 
du cyberespace. Il a ses quartiers à l’Université Concordia254.  
 

• Le Jardin des Premières Nations du Jardin botanique de Montréal souligne les liens 
étroits que les peuples autochtones entretiennent avec la nature et le territoire. Le 
jardin de 2,5 hectares abrite plus de 300 espèces de plantes différentes255.  
 

• Un des trois sommets du mont Royal a été renommé Tiohtià:ke Otsira’kéhne 
(prononciation : djodjâgué otchira’guéné) en 2017 pour souligner le patrimoine 
kanien'kehà:ka et l’utilisation de la montagne comme balise lumineuse par les 
Premières Nations256.  
 

• Le mont Royal abrite plusieurs points de vue, le plus important et le plus connu 
étant le belvédère Kondiaronk, nommé en l’honneur du grand chef des 
Hurons‑Wendats qui a facilité la Grande Paix de Montréal, en 1701.257 
 

• La rue Amherst de Montréal a été renommée rue Atateken (prononciation : 
« adadé-’en »), qui exprime l’idée d’égalité entre les peuples en kanien'kéha (langue 
mohawk)258.  
 

• Le Café de la Maison ronde est le seul café autochtone à Montréal. Sa mission est 
de promouvoir la diversité sociale et d’autonomiser les peuples autochtones. En 
plus d’offrir un mélange spécial de café autochtone, son menu comprend une 
bannique sucrée et des tacos autochtones259.   
 

• Le chef montréalais Chuck Hughes (Garde Manger) a voyagé partout au Québec et 
en Ontario pour aller à la rencontre des communautés autochtones et en 
apprendre davantage sur leurs traditions culturelles. S’en est suivie une émission 
de télévision présentée par le réseau télé autochtone APTN260. 
 

• Le nom « Québec » vient du terme autochtone « kepek », qui signifie « débarquer ». 
Le mot « Canada » vient du terme Haudenosaunee (iroquoien) « kanata », qui veut 
dire « ville » ou « village »261.  

 

Communautés noires – historiques et contemporaines 

• La communauté noire de Montréal a joué un rôle majeur dans le maillage et la 
consolidation du tissu social de plusieurs quartiers de la ville, particulièrement 
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dans les arrondissements de La Petite-Bourgogne, Côte-des-Neiges–Notre-Dame-
de-Grâce, de Villeray–Saint-Michel–Parc-Extension, de Rivière-des-Prairies–Pointe-
aux-Trembles et de Montréal-Nord. 
 

• Les minorités visibles comptent pour 27 % de la population de l’île de Montréal. Du 
lot, les personnes noires représentent 28% et les personnes arabes, 21%262. 
 

• Les registres de 1629 soulignent qu’Olivier Le Jeune serait la première personne 
d’origine africaine présentée comme esclave en Nouvelle-France. Il a été désigné 
personnage historique national par le gouvernement du Canada en 2022263. 
 

• Selon les archives, lorsque les Britanniques ont conquis la Nouvelle-France en 
1758-1760, environ 3600 personnes esclavagées avaient vécu là depuis les débuts 
de la colonie. La majorité d’entre elles étaient Autochtones (souvent nommées les « 
Panis »). Les personnes noires réduites en esclavage étaient également présentes 
en raison de la traite transatlantique des esclaves.264 
 

• L’esclavage s’est poursuivi après que les Britanniques ont eu formellement pris le 
contrôle de la Nouvelle-France en 1763. Les ententes officielles qui ont mis fin à la 
guerre confirment le maintien de l’esclavage des personnes noires et autochtones. 
Pendant le règne britannique, il y a une augmentation du nombre de personnes 
esclavagées noires au Canada. 
 

• James McGill, fondateur de l’Université McGill, et Marguerite d’Youville, fondatrice 
de la congrégation des Sœurs Grises de Montréal (canonisée en 1990), avaient tous 
deux des esclaves. 
 

• En 1734, une esclave nommée Marie-Joseph Angélique a été torturée et pendue sur 
la place publique du Vieux-Montréal pour avoir prétendument mis le feu à la maison 
de son propriétaire et déclenché un incendie qui avait détruit une grande partie du 
quartier. Elle aurait soi-disant commis le geste pour se libérer de son 
asservissement. Son histoire est devenue un symbole de la résistance des Noires et 
Noirs ainsi que de la liberté.265 
 

• En 1833, la Loi sur l’abolition de l’esclavage entre en vigueur partout dans l’Empire 
britannique, y compris dans l’Amérique du Nord britannique. Cette loi entraîna les 
premières vagues d’immigration de populations noires des États-Unis vers le 
Canada266. 
 

• Entre 1850 et 1860, de 15 000 à 20 000 réfugiées et réfugiées ont atteint ce qu’on 
appelait la Province du Canada (le Québec et l’Ontario actuels) par le Chemin de fer 
clandestin, un réseau secret d’abolitionnistes qui aidaient les esclaves à fuir les 
États-Unis pour trouver la liberté au Canada. 
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• À partir des années 1880, les porteurs noirs des gares montréalaises deviennent 
des leaders des communautés noires, jouant un rôle de premier plan dans la 
défense des droits civiques au Canada. En 1917, ils fondent l’Ordre des porteurs de 
voitures-lits, le premier syndicat de travailleurs noirs en Amérique du Nord267268. 
 

• La période de Prohibition dans les années 1920 aux États-Unis et l’Underground 
Railroad a encouragé des vagues d’immigration de personnes noires vers le Canada 
et Montréal269. 
 

• Pendant des décennies et tout au long du 20e siècle, des Afro-Canadiens, Afro-
Américains, Caribéens et Haïtiens ont contribué à la communauté noire 
grandissante de Montréal270.  
 

• Entre les années 1970 et la moitié des années 1980, les Africains noirs se sont 
installés plus intensément à Montréal, venant de pays anglophones comme 
l’Afrique du Sud, le Kenya, la Tanzanie, le Nigeria et l’Égypte, mais aussi d’États 
francophones comme le Cameroun, la Côte d’Ivoire et le Congo. Dans les années 
1990, selon les statistiques, 23,8 % des Africaines et Africains qui sont entrés sur le 
territoire canadien se sont établis au Québec271.  
 

• La communauté noire de Montréal a grandement influencé la culture jazz de la ville. 
Certains des plus importants artistes jazz de la planète, y compris Oscar Peterson, 
Charlie Biddle et Oliver Jones, ont débuté leur carrière dans les églises, les 
communautés et les boîtes de la métropole.  
 

• Le Rockhead’s Paradise, une boîte de jazz de La Petite-Bourgogne fondée par 
Rufus Rockhead, un porteur montréalais de descendance jamaïcaine, est le tout 
premier club détenu par un Noir au Canada. Ce repaire mythique du jazz a accueilli 
entre ses murs des légendes comme Louis Armstrong, Billie Holiday, Ella Fitzgerald, 
Lead Belly, Nina Simone, Fats Waller, Dizzy Gillespie et Sammy Davis Jr272. 
 

• La Montreal Jubilation Gospel Choir est l’une des chorales les plus populaires et 
dynamiques en Amérique du Nord. Elle a été créée en 1982 lorsque la Montreal 
Black Community Youth Choir (fondée en 1974 à l’église Union United par 
Trevor W. Payne et Daisy Peterson Sweeney, sœur d’Oscar Peterson, avec l’aide du 
pasteur de l’église Frank B. Gabourel) a joint ses forces à la Union United 
Church Senior Choir273. 
 

• L'église Union United, au centre-ville de Montréal, accueille la plus ancienne 
congrégation noire de la ville. Elle a été fondée en 1907 par plusieurs membres de 
la communauté noire qui étaient victimes de conflits raciaux et bannis des églises 
blanches274. 
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• En 1991, Montréal a institué le Mois de l’histoire des Noirs275. Le 23 novembre 2006, 
l’Assemblée nationale du Québec a adopté une loi pour que le mois de février soit 
nommé Mois de l’histoire des Noirs, afin de souligner la contribution historique des 
communautés noires dans la société québécoise. La loi est entrée en vigueur le 
1er février 2007276. 
 

• Montréal compte quelques festivals de film noirs, comme le Festival International 
du Film Black de Montréal, le Festival international de cinéma Vues d’Afrique, le 
festival Fondu au Noir et le Festival des films et des arts LGBTQ+ afro Massimadi. 
 

• Fondé en 1987, le Festival International Nuits d’Afrique célèbre pendant 
deux semaines la musique et les cultures de 30 pays d’Afrique, des Caraïbes et de 
l’Amérique latine. Il présente chaque année plus de 700 artistes277. 
 

• Jackie Robinson a marqué l’histoire en devenant le premier joueur noir à être 
repêché par une équipe sportive professionnelle, les Royaux de Montréal278. En plus 
de s’inscrire dans les livres d’histoire du baseball, Robinson a gagné le cœur de la 
population montréalaise. Il est possible d’admirer une murale le dépeignant sur le 
Plateau, au coin sud-est de l’intersection de la rue Napoléon et du boulevard Saint-
Laurent279.  
 

• Yolande James, députée montréalaise pour le Parti libéral du Québec, est devenue 
la première femme noire à siéger à l’Assemblée nationale du Québec, en 2004280. 
 

• La très honorable Michaëlle Jean est devenue en 2005 la première gouverneure 
générale du Canada de descendance africaine et née dans les Caraïbes, et la 
troisième femme à remplir ce rôle281.  
 

• Le sprinteur montréalais Bruny Surin a remporté de nombreux titres nationaux et 
internationaux, y compris une médaille d’or au relais 4 x 100 m lors des Jeux 
olympiques d’Atlanta, en 1996282. 

 

Communautés LGBTQ+ – historiques et contemporaines 
 

• Montréal compte l’une des plus importantes communautés gaies de la planète. Le 
Village est bordé par la rue Saint-Hubert à l’ouest, l’avenue de Lorimier à l’est, la 
rue Sherbrooke au nord et le boulevard René-Lévesque au sud. Il est desservi par 
les stations de métro Berri-UQAM, Beaudry et Papineau.  
 

• La très animée rue Sainte-Catherine est l’artère principale du Village avec ses bons 
restos, des boutiques indépendantes, ses boîtes de nuit et une multitude de choix 
d’hébergement, le tout dans un style architectural unique.  
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• Avant que le Village ne s’installe à l’est du centre-ville, le « quartier gai » de 
Montréal se situait le long des rues Peel et Stanley. Le Village actuel a commencé à 
s’établir au début des années 80 en raison de l’augmentation des loyers du centre-
ville.283 
 

• Avec les Jeux olympiques de 1976, le « nettoyage » notoire entrepris par le maire 
Jean Drapeau entraîne une intensification de la répression policière, non seulement 
contre les gais et les lesbiennes, mais aussi envers les travailleuses et travailleurs 
du sexe. Les descentes policières continuent après les Jeux, notamment celles du 
Truxx et du Mystique, le 21 octobre 1977, qui ont suscité une réponse instantanée 
de la part de la communauté gaie. À la suite de cette descente, l’Association pour 
les droits des gai(e)s du Québec (ADGQ), jeune organisme de défense des droits 
des gais, s’organise et, le lendemain, près de 2000 personnes manifestent pour 
dénoncer les abus policiers.284 
 

• En 1979, le militant gai montréalais John Banks, secrétaire personnel de 
Marlene Deitrich pendant de nombreuses années, forme La Brigade rose. Cette 
dernière organise le premier défilé de la Fierté à Montréal qui attire 52 participants 
en juin 1979.285 
 

• Annuellement, de 1980 à 1991, se tient un événement de la fierté, organisé par 
divers groupes. En 1993, DiversCité est cofondé par Puelo Deir et Suzanne Girard et 
constitue le premier festival annuel de la Fierté à Montréal, en réaction à la 
descente du Sex Garage de 1990.286 
 

• En 2006, DiversCité annonce qu’il cesse d’organiser le défilé de la Fierté, mais le 
festival des arts queer a lieu jusqu’en 2015. Les Célébrations LGBTA (nom 
précurseur de Fierté Montréal) devient l’organisme officiel de la Fierté LGBTQ+ à 
Montréal qui est, dès 2007, responsable de l’organisation du défilé annuel de la 
fierté.287 
 

• En 1983, Ross Higgins et Jacques Prince fondent les Archives gaies du Québec à 
Montréal. L’organisme à but non lucratif possède une collection permanente qui 
compte des milliers de photos du célèbre photographe montréalais Alan B. Stone. 
En juillet 2013, l’organisme déménage du 4067, boulevard Saint-Laurent à son 
emplacement actuel au 1000, rue Atateken.288 
 

• Le 16 mai 2019, l’Assemblée nationale du Québec reconnaît officiellement le statut 
particulier du Village LGBTQ+ de Montréal (que la population nomme simplement 
« Le Village »), le plus vaste quartier LGBTQ+ en Amérique du Nord après celui de 
Castro, à San Francisco. On le reconnaît également comme lieu officiel de refuge et 
d’émancipation.289 
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• En 2006, Montréal a accueilli les tout premiers Outgames, attirant plus de 
10 000 athlètes LGBTQ+ du monde entier. Plus de 40 000 personnes ont assisté à la 
cérémonie d’ouverture au Stade olympique290. 
 

• Fondé en 1988, image+nation est le premier et le plus ancien festival de film 
LGBTQ+ au Canada. Il est présenté chaque année en novembre à Montréal291.  
 

• Le festival Black & Blue de Montréal a tenu sa première édition en 1991 dans une 
banque désaffectée. Depuis, son événement principal est devenu l’une des fêtes 
nocturnes les plus populaires de la planète, en plus d’avoir permis d’amasser plus 
de 1,4 million de dollars pour des organismes de lutte contre le sida et des groupes 
communautaires de la ville292. 

 

Communautés juives 

• Le catholicisme, l’islam, le christianisme orthodoxe, le judaïsme et le bouddhisme 
sont, dans l’ordre, les religions les plus pratiquées dans la région de Montréal. La 
communauté chrétienne représente 57 % de la population de la région 
métropolitaine de recensement, la communauté musulmane, 8 %, et la 
communauté juive, 2 %293. 
 

• La communauté juive assure une présence à Montréal depuis les années 1760. 
Aujourd’hui, sa population atteint plus de 90 000 personnes, la 2e en importance au 
Canada et la 15e en Amérique du Nord294.   
 

• La première vague d’immigration juive à Montréal a eu lieu vers 1760, après la 
conquête de la ville par l’armée britannique. Commerçants et marchands 
s’établissent alors dans le Mille carré doré actuel. Une autre vague survient dans 
les années 1880, lorsque des communautés juives fuient les pogroms et les 
campagnes antisémites en Europe de l’Est. La communauté qui en découle, de 
langue yiddish, s’installe le long du boulevard Saint-Laurent295.  
 

• La communauté hassidique de Montréal s’est formée à partir des années 1920; 
d’importantes vagues d’immigration sont venues de la Hongrie, de la Lituanie et 
d’autres pays voisins, après la Seconde Guerre mondiale296. 
 

• Au fil du 20e siècle, une diaspora juive en provenance de l’Algérie, de la Tunisie, de 
l’Irak, de l’Éthiopie et de l’Argentine s’établit à Montréal. La communauté 
marocaine est particulièrement importante à Montréal, en raison de l’histoire 
coloniale française dans ce coin du monde. Elle compte pour plus du quart de la 
communauté sépharade de Montréal297.  
 

• Les bagels et les sandwichs au smoked meat sont des incontournables de la 
gastronomie montréalaise qui proviennent de la culture juive. Les bagels de 
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Montréal sont bouillis dans une eau au miel, puis cuits dans des fours à bois, ce qui 
les rend plus denses et sucrés que d’autres variétés. St-Viateur et Fairmount sont 
deux des bageleries les plus populaires de la métropole298.  
 

• Schwartz’s Deli, « parrain » du smoked meat à Montréal, a été fondé par Reuben 
Schwartz en 1928. Ce dernier a popularisé le smoked meat de style roumain qui a 
rendu Montréal célèbre. Sa préparation comprend un marinage dans un mélange 
d’épices pendant une période de 10 à 12 jours. On le fume ensuite de 8 à 9 h avant 
de le cuire à la vapeur pendant 3 h299. 
 

• Le Musée juif de Montréal, sur le Plateau Mont-Royal, célèbre la culture et le 
patrimoine unique de la communauté juive. C’est le seul musée du genre au 
Canada300.  
 

• Parmi les personnalités juives de Montréal se trouvent l’auteur-compositeur, poète 
et écrivain Leonard Cohen, l’architecte Moshe Safdie (derrière Habitat 67), l’acteur 
William Shatner, l’auteur Mordecai Richler et l’auteur nobélisé Saul Bellow301.  
 

• Au début du 20e siècle, les immigrantes et immigrants juifs avaient souvent de la 
difficulté à obtenir des soins de santé et des emplois dans les grands hôpitaux de 
Montréal. C’est pourquoi des médecins, philanthropes et défenseures et 
défenseurs des droits civiques ont décidé de construire l’Hôpital général juif de 
Montréal, inauguré en 1934. Bien qu’il ait été fondé pour servir la communauté 
juive, il accueille des patientes et patients et du personnel de tous horizons 
religieux, ethnoculturels et linguistiques. L’Hôpital général juif est l’un des plus 
importants établissements de santé du Québec et fait partie du centre de formation 
universitaire de McGill302. 
 

• Le Centre Segal des arts de la scène abrite le Théâtre Segal, une institution primée, 
l’Académie professionnelle des arts de la scène, CinemaSpace, le Studio et le 
Théâtre Yiddish Dora Wasserman. Sa programmation fait la part belle aux œuvres 
théâtrales classiques et contemporaines, aux comédies musicales canadiennes, 
aux concerts, à la danse et au cinéma. Elle vise à explorer l’identité juive à travers 
les arts303.   
 

• Montréal a accueilli la troisième plus importante concentration de survivantes et de 
survivants de l’Holocauste après la Seconde Guerre mondiale. Le Musée de 
l’Holocauste de Montréal raconte leur histoire avant, pendant et après 
l’Holocauste304.  
 

• La Bibliothèque publique juive de Montréal a été fondée en 1914. Elle renferme la 
plus importante collection judaïque en circulation en Amérique du Nord305.   
 

• Mai est le Mois du patrimoine juif au Canada306. En 2022, le conseil de ville de 
Montréal a aussi adopté une motion pour que mai soit désigné le Mois du 
patrimoine juif307.  
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• Plusieurs griffes de vêtements montréalaises ont été fondées par des familles 
juives, y compris Reitmans, Le Château, Canadelle, Peerless, Aldo, Joseph Ribkoff 
et Parachute308. 
 
 

Quartier chinois et communautés chinoises 

• Le Quartier chinois de Montréal est situé dans l’arrondissement de Ville-Marie. 
Plusieurs vagues d’immigration ont eu lieu dans ce secteur au fil de l’histoire; les 
communautés écossaises, irlandaises, françaises et juives s’y sont entre autres 
installées309.  
 

• Le Quartier chinois occupe un territoire délimité par la rue Saint-Dominique à l’est, 
le boulevard René-Lévesque au nord, l’avenue Viger au sud et la rue Jeanne-Mance 
à l’ouest. Il est marqué par quatre arches de style Paifang (plus que n’importe quel 
quartier chinois au Canada). 
 

• Le Quartier chinois de Montréal est le dernier au Québec. Bien qu’il soit petit, il est 
un secteur névralgique pour la communauté depuis plus d’un siècle310. 
 

• Les principaux pays de naissance de la récente population immigrante dans 
l’agglomération de Montréal sont Haïti, l’Algérie, la France, le Maroc et la Chine311.  
 

• En tout et pour tout, près de 80 langues sont parlées dans la région de Montréal. 
Selon les données du recensement de 2021, les langues les plus communes, après 
le français et l’anglais, sont l’arabe, l’espagnol, l’italien, le chinois et le créole312. 
 

• En 2022, le Quartier chinois de Montréal a été désigné premier lieu historique 
montréalais (la plus haute protection patrimoniale de la province) par le 
gouvernement du Québec afin de reconnaître l’importante contribution de la 
communauté chinoise dans la ville313. 
 

• Le premier hôpital chinois au Canada, l’Hôpital chinois de Montréal, a été construit 
en 1999314. 
 

• La maison Wing serait le bâtiment le plus ancien du Quartier chinois. Construit en 
1826, il a été dessiné par James O’Donnell, le même architecte derrière les plans de 
la basilique Notre-Dame315.  
 

• La place Sun-Yat-Sen, un square public installé au cœur du Quartier chinois, est 
nommée en l’honneur du père idéologique de la Chine moderne. Elle a été 
construite par huit artisans de Shanghai selon des méthodes et des matériaux 
traditionnels316.  
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• Dim sum, nouilles fraîches, canard et porc laqués, barbe de dragon sont seulement 
quelques-uns des plats que l’on retrouve dans le Quartier chinois. Le secteur est 
peuplé d’un assemblage dynamique de commerces, de restaurants, d’épiceries 
asiatiques, de bric-à-brac et de magasins de souvenirs317. 
 

• Fondé en 1995, le Festival Accès Asie fait la promotion des arts, des cultures et des 
histoires asiatiques au moyen de plusieurs disciplines artistiques. Il s’agit du plus 
ancien festival artistique sur le patrimoine asiatique encore en activité au pays318.  
 

• Le Marché asiatique de Montréal (qui présente aussi le Marché de nuit) est un 
festival de trois jours qui s’inspire des marchés nocturnes de l’Asie et propose le 
meilleur de sa cuisine de rue, de ses arts et de sa culture319.  
 

• Le Village Shaughnessy (ou « Shoni » pour les intimes) abrite le « Quartier chinois de 
l’ouest », une dénomination non officielle. Le quartier tire son nom du président du 
Canadian Pacific Thomas Shaughnessy, qui s’est fait construire une maison dans le 
secteur en 1874320.  
 

• Le Jardin botanique de Montréal abrite le magnifique Jardin de Chine, qui comprend 
des plantes indigènes, des pierres et des bassins, de même qu’une architecture 
chinoise traditionnelle. Les nombreux matériaux nécessaires à sa construction ont 
été importés de Shanghai dans plus de 120 conteneurs. Il a fallu 50 artisans chinois 
pour tout assembler, en 1990. En octobre, le Jardin de Chine s’illumine grâce à des 
lanternes colorées durant l’impressionnant événement Jardins de lumière321. 
 

• Mai est le Mois du patrimoine asiatique à Montréal, l’occasion de célébrer la 
population montréalaise d’origine asiatique qui a grandement contribué à la 
diversité culturelle, au caractère inclusif et à la prospérité de la ville322.  

 

Patrimoine religieux 

• Le catholicisme, l’islam, le christianisme orthodoxe, le judaïsme et le bouddhisme 
sont, dans l’ordre, les religions les plus pratiquées dans la région de Montréal. La 
communauté chrétienne représente 57 % de la population de la région 
métropolitaine de recensement, la communauté musulmane, 8 %, et la 
communauté juive, 2 %323. 
 

• Montréal compte près de 470 lieux de culte construits avant 1975, la plupart de 
confession catholique (surtout chrétienne), mais aussi juive, musulmane et 
bouddhiste, entre autres324. 
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• Pour marquer les célébrations entourant le 375e anniversaire de Montréal, Ulysse a 
publié un guide sur le patrimoine religieux de la ville intitulé Montréal – Un 
patrimoine religieux à découvrir325. 

Basilique Notre-Dame326 : 

▪ La première église paroissiale de Montréal a été construite en 1672. 
▪ Une nouvelle église a été érigée au sud de celle-ci entre 1824 et 1829. En 1830, 

l’église originale a été détruite pour créer la place d’Armes. 
▪ L’église a reçu le titre de basilique mineure en 1982. 
▪ Plus d’un million de personnes de partout dans le monde visitent la basilique 

chaque année.  
▪ Le cimetière Notre-Dame-des-Neiges est affilié à la basilique Notre-Dame. 

Situé sur le mont Royal, il est le plus grand cimetière au Canada et le troisième 
en importance en Amérique du Nord. 
 

Basilique-cathédrale Marie-Reine-du-Monde327 : 

▪ C’est le siège de l’archidiocèse catholique de Montréal. 
▪ Il s’agit de la troisième plus grande église au Québec. 
▪ La basilique est une réplique à échelle réduite (au tiers) de la basilique Saint-

Pierre de Rome. 
▪ Une différence majeure entre les deux édifices réside dans les statues qui ont 

été fixées au sommet : alors que la basilique Saint-Pierre est surmontée des 
statues des 12 apôtres, ce sont les saints patrons de 13 paroisses 
montréalaises qui sont représentés sur la basilique-cathédrale Marie-Reine-du-
Monde. 

▪ Il s’agit du premier bâtiment montréalais dont la construction a coûté plus 
d’un million de dollars. 

▪ Sa construction a débuté en 1870. De nombreux imprévus et arrêts des travaux 
dus à des manques de fonds ont retardé le projet et l’ouverture de l’église. Le 
dôme de la basilique a été achevé en 1886, 16 ans après le début des travaux. 

Oratoire Saint-Joseph328 : 

▪ Fondé en 1904 par le frère André, Saint-Joseph a d’abord été une petite 
chapelle. Après plusieurs projets d’agrandissement, la basilique a été 
inaugurée en 1967. Elle peut accueillir 2028 fidèles assis. 

▪ Il s’agit de la plus grande église au Canada et de l’une des plus importantes 
structures à dôme dans le monde.   

▪ L’oratoire a accueilli le pape Jean-Paul II en 1984. 
▪ Il s’agit du plus grand lieu dédié à saint Joseph. 
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▪ L’oratoire accueille plus de deux millions de pèlerins et visiteurs chaque année.   
▪ Ses escaliers, qui relient la rue à la crypte, comptent deux rangées parallèles de 

283 marches de béton séparées par une allée centrale de 99 marches de bois 
réservée aux pèlerins souhaitant monter à genoux.    

▪ Son musée se consacre principalement à l’art sacré. Il est reconnu pour sa 
collection exceptionnelle de crèches du monde entier. Il met aussi en montre 
des œuvres du patrimoine religieux, historique et artistique du Québec et 
d’ailleurs dans le monde. 

▪ Le carillon de l’oratoire Saint-Joseph comprend 56 cloches de bronze et pèse en 
tout 10 900 kg. La cloche la plus imposante pèse à elle seule 1500 kg, alors que 
la plus petite ne fait que 5 kg329.  
 

• Le frère André (André Bessette) a été désigné vénérable en 1978. Il a été béatifié en 
1982, puis canonisé officiellement en octobre 2010330. Une fiole de verre contenant 
des particules prélevées de son cœur constitue un reliquaire de l’oratoire. 
 

• En 1973, le cœur du frère André est dérobé par des voleurs qui exigent une rançon 
de 50 000 $. L'Oratoire refuse de céder à ce chantage et c'est finalement Claude 
Poirier, un journaliste, qui retrouve et restitue le cœur 21 mois plus tard331. 
 

• Kateri Tekakwitha, qui a vécu les trois dernières années de sa vie à Kahnawake, près 
de Montréal, a été canonisée en octobre 2012. Elle est la première femme 
autochtone d’Amérique du Nord à avoir été déclarée sainte332. 
 

• L’Église anglicane Saint George a été construite au cœur du centre-ville de 
Montréal, en 1869-1870, d’après les plans du célèbre architecte 
William Tutin Thomas. Conçue selon le style néogothique victorien, elle comporte 
un toit à pignon de même qu’un clocher asymétrique, un transept et un chancel. 
Elle a été désignée lieu historique national du Canada en 1990333.  
 

• Construit entre 1684 et 1687, le séminaire de Saint-Sulpice est le plus ancien 
bâtiment de l’arrondissement de Ville-Marie. La Compagnie des prêtres de Saint-
Sulpice en est propriétaire depuis sa construction334. 
 

• L’église unie Saint-James, un bijou architectural et historique, est installée dans le 
Quartier des spectacles, au centre-ville de Montréal. Dessinée par le célèbre 
architecte Alexander Francis Dunlop et bâtie entre 1887 et 1889 selon un style 
néogothique, l’église présente une façade néogothique victorienne inspirée d’une 
cathédrale médiévale française335. 
 

• La cathédrale Christ Church, au centre-ville de Montréal, est un impressionnant 
bâtiment néogothique conçu par l’architecte Frank Wills. Siège du diocèse anglican 
de Montréal, elle a été désignée lieu historique national du Canada en 1999336. 
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• Érigée entre 1843 et 1847 pour les fidèles issus de l’immigration irlandaise de 

Montréal, la basilique Saint-Patrick est la plus ancienne église catholique romaine 
de confession anglophone de la ville. Elle a été désignée monument historique par 
le gouvernement du Québec et lieu historique national du Canada337. 
 

• Le Site historique Marguerite-Bourgeoys et la chapelle Notre-Dame-de-Bon-
Secours s’élèvent sur un ancien promontoire qui surplombe le fleuve Saint-Laurent. 
Construit en 1771, le site repose sur un ancien campement des Premières Nations 
et sur les fondations de la première chapelle de pierre de Montréal, construite en 
1675. Sa crypte datant du 18e siècle accueille le tombeau de Marguerite Bourgeoys, 
première institutrice de Montréal338.  
 

• Le cimetière Notre-Dame-des-Neiges, sur le mont Royal, est le plus vaste au 
Canada. Le tout premier enterrement, celui d’une Irlandaise de 25 ans nommée 
Jane Gilroy, a eu lieu le 29 mai 1855339. Le cimetière, tout comme le mont Royal, a 
été désigné monument historique340. 
 

• Lors des Journées du patrimoine religieux du Québec, plusieurs lieux de culte de 
Montréal, y compris des bâtiments à nouvelle vocation, ouvrent leurs portes au 
public qui peut alors découvrir d’anciennes et de nouvelles traditions religieuses 
diverses341. 
 

• Céline Dion a épousé René Angélil à la basilique Notre-Dame de Montréal en 
1994342. 
 

• Parmi les paroissiens de la basilique Saint-Patrick se trouvaient 
Thomas D’Arcy McGee, un des pères de la Confédération, et l’illustre poète 
québécois Émile Nelligan, qui a été baptisé à l’église à Noël343.  
 

• La statue qui surplombe la chapelle Notre-Dame-de-Bon-Secours est aussi la 
« lady » dont parle Leonard Cohen dans sa chanson Suzanne (And the sun pours 
down like honey of our Lady of the Harbour)344. 
 

• La cathédrale Christ Church repose sur le centre commercial montréalais 
Promenades Cathédrale. Afin de bâtir la galerie marchande, l’église a dû être 
surélevée sur des pilotis345.  
 

• Surnommé « l’homme aux miracles », saint André est crédité de milliers de 
guérisons miraculeuses qui ont eu lieu sur le site actuel de l’oratoire Saint-
Joseph346. Il est possible de voir les canes et béquilles abandonnées par les 
miraculés entre les piliers de la chapelle347. 
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• Lors de sa visite à Montréal en 1888, l’auteur Mark Twain aurait inspiré à Montréal 
son surnom de ville aux cent clochers, lançant : « C’est bien la première fois que je 
visite une ville où on ne peut lancer une pierre sans risquer de briser un carreau 
d’église »348.  

   

Économie 
 

Vue d’ensemble 
 
• Montréal accueille plus de 70 organisations gouvernementales et non 

gouvernementales internationales349. 
 

• Montréal est la seule ville canadienne qui accueille une agence officielle de 
l'Organisation des Nations Unies. En effet, Montréal a été désignée en 1946 comme siège 
permanent de l'Organisation de l'aviation civile internationale (OACI), une organisation 
internationale qui dépend de l'ONU. Seules deux autres villes nord-américaines 
accueillent également des institutions de l'ONU : New York (siège de l'ONU) et 
Washington (siège du Fonds Monétaire International)350. 
 

• Montréal attire plus d’étudiantes et étudiants étrangers que toute autre ville canadienne. 
En 2023, cette population étudiante représentait plus de 40 000 des inscriptions dans 
les universités de la ville351. 

 
• Montréal est classée 39e parmi les meilleurs écosystèmes d'entreprises en démarrage 

au monde352. 
 

• En 2024, plus de 22,4 millions de passagers internationaux ont atterri à YUL Aéroport 
international Montréal-Trudeau, y compris les passagers transfrontaliers. Il s’agit du 
3e aéroport le plus fréquenté du Canada, après ceux de Toronto et de Vancouver353. 
 

• Le Quartier international est un espace urbain créé en 2004 grâce à un partenariat entre 
les secteurs privé et public. Le projet représente un investissement dépassant les 
90 millions de dollars et regroupe plus de 80 % du personnel des organisations 
internationales de la ville. Ce quartier abrite le Palais des congrès de Montréal et le siège 
social de la Caisse de dépôt et placement du Québec354. 

 
• Montréal est la capitale de l’aviation civile du Canada. Elle abrite les sièges sociaux de 

trois organisations internationales — l’Organisation de l’aviation civile internationale 
(OACI), l’Association du transport aérien international (IATA) et la Société internationale 



69 

 

des télécommunications aéronautiques (SITA) — qui consolident sa position de 
leader355. 

 
• Fondé par l’Organisation mondiale du tourisme (OMT), une agence des Nations Unies, le 

Centre mondial d’excellence des destinations (CED) a ouvert ses portes à Montréal en 
2007. Sa mission est de rechercher et de créer des outils pour promouvoir le 
développement du tourisme durable pour les destinations du monde entier356.  

 
• La Ville de Montréal est membre de plusieurs groupes internationaux, dont Cités et 

Gouvernements Locaux Unis ainsi que l’Association internationale des maires 
francophones357. 

 
• En tant que pôle financier, Montréal se classe au 33e rang mondial et au 8e rang nord-

américain selon le Global Financial Centres Index de 2022. Ce rapport mesure la 
compétitivité internationale des principaux centres financiers du monde358. 

 
• Montréal figure parmi les cinq premières villes pour ce qui est de l’attraction des 

investissements directs étrangers (IDE), selon le classement « Global Cities of the 
Future »359 de 2021-2022 du prestigieux magazine fDi. 

 
• Parmi les avantages économiques qu’offre Montréal, citons360 : 
 

o les coûts d’exploitation les plus bas parmi les 20 plus grandes régions 
métropolitaines d’Amérique du Nord ; 

o une position stratégique en Amérique du Nord permettant un accès direct au 
marché de l’ALENA ; 

o un vaste bassin de personnel hautement qualifié et bilingue. 
 

• En 2020, on comptait dans l’agglomération de Montréal quelque 1 140 644 emplois 
et plus de 64 073 entreprises. La ville de Montréal s’approprie plus de 60 % des 
emplois de l’île de Montréal et 28 % des emplois du Québec. L’arrondissement de 
Ville-Marie présente la plus forte concentration, soit 26,3 % du total des emplois de 
l’île de Montréal361. 
 

• À Montréal, le centre-ville représente 300 000 emplois, 11 000 entreprises et 24 
sièges sociaux d’entreprises ayant des revenus supérieurs à 1 G$362. 
 

• Le secteur des technologies financières (ou « fintech ») de Montréal compte plus de 
3000 entreprises financières (banques, assurances, valeurs mobilières, caisses de 
retraite, conseils financiers et gestion d’actifs) qui emploient plus de 
110 000 personnes. Montréal se classe au 1er rang au Canada et au 3e rang en 
Amérique du Nord en matière de finance durable363. 
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• Le produit intérieur brut (PIB) de tous les secteurs d’activité de l’agglomération de 

Montréal a été évalué à 150,6 milliards de dollars pour 2019, soit 35 % du PIB du 
Québec et 63 % du PIB de la région métropolitaine de recensement (RMR) de 
Montréal. Entre 2009 et 2019, la croissance économique annuelle moyenne de 
l’agglomération a été estimée à 3,9 %364. 
 

• En 2020, on a dénombré 64 073 établissements d’affaires dans l’ensemble des 
secteurs d’activité de l’agglomération de Montréal. La plupart d’entre eux, soit 
33 348 établissements, comptait moins de cinq personnes à leur emploi. On recense 
toutefois 873 établissements commerciaux comptant un personnel de 
200 personnes ou plus, soit 1,4 % de l’ensemble des établissements répertoriés365. 
 

 

Secteurs d’activité importants 
 

A. Intelligence artificielle366 
 

• Le quartier Mile-Ex de Montréal se pose comme un véritable pôle mondial en 
matière d’intelligence artificielle. Plusieurs grandes organisations y sont installées, 
notamment l’Institut des algorithmes d’apprentissage de Montréal (MILA), l’Institut 
de valorisation des données (IVADO) ainsi que l’entreprise Element AI, qui fournit 
des solutions en intelligence artificielle (IA).  
 

• La ville jouit d’une réputation internationale dans le domaine de l’intelligence 
artificielle et des mégadonnées. Elle compte 27000 professionnelles et 
professionnels qui travaillent dans ce secteur et 14 000 élèves qui étudient dans 
des programmes universitaires liés à l’IA. 
 

• Montréal bénéficie d’une solide assise universitaire dans le domaine de 
l’intelligence artificielle. Pensons notamment au Centre pour les machines 
intelligentes de l’Université McGill, à l’Institut des algorithmes d’apprentissage de 
Montréal (MILA) de l’Université de Montréal – où travaille d’ailleurs le professeur 
Yoshua Bengio, un chef de file en la matière – ainsi qu’à l’Institut de valorisation des 
données (IVADO). La ville a également attiré des entreprises numériques de 
premier plan, comme Google, Microsoft, IBM, Samsung, Thalès et Facebook; elles 
ont chacune décidé d’installer un nouveau laboratoire de recherche en IA dans la 
métropole québécoise.  
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• Plusieurs conférences et congrès internationaux sur l’intelligence artificielle ont 
choisi Montréal comme lieu de rassemblement : 
 

▪ Le Sommet mondial de l’IA à Montréal en 2022 et 2023.  
▪ La 30e édition de la Conférence internationale sur l’intelligence 

artificielle (IJCAI) en 2021 (en mode virtuel).   
▪ La 32e Conférence annuelle en intelligence artificielle et 

neurosciences computationnelles (NIPS) en décembre 2018.   
 

• Une trentaine d’entreprises, dont des géants technologiques tels que META, 
Google, Microsoft, Ericsson et Samsung, ont créé des centres de recherche sur l’IA 
à Montréal. 
 

• Le Canada se classe au 4e rang de l’Indice mondial de l’intelligence artificielle (le 
Global AI Index), lequel évalue les pays en fonction de leur niveau d’investissement, 
d’innovation et de mise en œuvre en intelligence artificielle.  
 

• Le Mila – l’Institut québécois d’intelligence artificielle – compte sur 900 spécialistes 
et possède ainsi la plus grande concentration de chercheurs et chercheuses 
universitaires en apprentissage profond au monde. 

 

B. Éducation 
 

• Montréal héberge : 
 

o 11 établissements d’enseignement supérieur, dont 6 grandes universités : 
 

▪ Université de Montréal (francophone) 
▪ Université du Québec à Montréal (francophone) 
▪ Université McGill (anglophone) 
▪ Université Concordia (anglophone) 
▪ Université de Sherbrooke – Campus de Longueuil  

 
o 5 institutions de gestion et d’administration publique : 

 
▪ HEC Montréal, une école de commerce affiliée à l’Université de 

Montréal 
▪ École nationale d’administration publique (ENAP), affiliée à l’UQÀM  
▪ École des sciences de la gestion de l’UQÀM 
▪ Faculté de Gestion Desautels, affilié à l’Université McGill 
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▪ École de gestion John-Molson, affiliée à l’Université Concordia 
 

o 3 établissements d'ingénierie et de recherche scientifique : 
 

▪ École de technologie supérieure (ÉTS). 
▪ École polytechnique de Montréal. 
▪ Institut National de la recherche scientifique (INRS). 

 
o 14 collèges d’enseignement général et professionnel (cégeps) se trouvent 

dans la région de Montréal (11 francophones et 3 anglophones)367.  
 

• Montréal se classe première ville au Canada en matière de diplômes universitaires 
décernés. La ville comptait plus de 46 000 diplômés et diplômées en 2020, ce qui 
représente 20 % des nouvelles personnes titulaires de diplômes au Canada, mais 
aussi la plus grande concentration parmi toutes les métropoles du pays368. 

 
• En 2024, l’Université McGill occupait la 30e position au Classement mondial des 

universités QS, lequel évalue les 400 meilleures institutions d’enseignement 
supérieur de la planète369.  

 

• En 2023, 187 000 élèves suivaient une formation à temps plein dans les universités 
de Montréal370. 
 

• En 2016, 83,1 % de la population du Grand Montréal possédait au moins un 
diplôme, ce qui représente plus de 1,3 million de personnes371: 
 

▪ 20,4 % de la population du Grand Montréal âgée de 15 ans et plus détenait 
un diplôme d’études secondaires. 

▪ 26,4 % de la population avait un certificat d’un collège, d’un cégep ou d’un 
autre établissement non universitaire. 

▪ 19 % de la population avait un baccalauréat. 
▪ 13,5 % de la population avait un certificat, un diplôme ou un grade supérieur 

au baccalauréat.  
 

C. Jeux vidéo372 
 

• Le Grand Montréal fait partie des cinq plus importants hubs internationaux dans le 
domaine vidéoludique373. 
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• La ville abrite également environ 70 % des studios de conception et des sociétés de 
services du Québec, dont 200 des meilleures entreprises de jeux vidéo au monde, 
comme Ubisoft, EA, WB Games, Eidos, Epic Games, Gameloft, Take-Two, 
Behaviour Interactive et Rovio, ainsi que de nombreuses agences indépendantes en 
plein essor374.  
 

• Les titres suivants, qui ont connu un succès retentissant à travers la planète, ont 
été produits ici à Montréal375: 
 

▪ Assassin’s Creed Origins (Ubisoft) 
▪ Batman: Arkham Origins (Warner Bros Games) 
▪ Deux Ex et Rise of the Tomb Raider (Eidos) 
▪ Dead by Daylight (Behaviour Interactive) 

 
• Fondée il y a 30 ans, Behaviour Interactive est une entreprise pionnière dans 

l’industrie du jeu vidéo du Québec; il s’agit du plus grand concepteur et distributeur 
de titres indépendants au Canada. Le studio emploie 1 000 personnes, 
principalement à Montréal376. 
 

• Assassin’s Creed, l’un des titres les plus rentables de l’histoire, a été réalisé ici. On 
considère effectivement Montréal comme l’un des plus grands centres de la 
planète en matière de conception vidéoludique377.  
 

• Chaque année, Montréal accueille le Sommet international du jeu de Montréal 
(MIGS), l’un des événements de jeux vidéo les plus importants au monde378. 
 

• Montréal accueille chaque année l'événement Six Invitational. Ce tournoi est 
organisé par Ubisoft et rassemble les joueuses et joueurs les plus habiles au 
monde qui s'affrontent au jeu Tom’s Clancy Rainbow Six Siege379. 
 

• Il y a plus de 200 studios de production et plus de 19 000 professionnels et 
professionnelles dans le Grand Montréal380. 
 

• Montréal peut se vanter d’héberger la seule organisation de recherche du Canada 
sur l’intelligence artificielle pour les jeux vidéo. Affiliée à l’Université de Montréal, la 
chaire industrielle CRSNG-Ubisoft en apprentissage de représentations pour les 
jeux vidéo immersifs a été fondée en 2011381.  
 

• Le Grand Montréal compte plus de 3400 élèves qui étudient dans des programmes 
techniques spécialisés liés au domaine vidéoludique, à l’animation et aux effets 
visuels382. 
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• Au cours des 20 dernières années, Ubisoft a créé 3600 emplois et investi plus de 
3,5 milliards de dollars au Québec383. 

 

D. Cinéma et effets visuels 
 

• Montréal est une ville très attrayante pour les producteurs qui la choisissent comme 
lieu de tournage. Voici certaines des raisons qui expliquent cet attrait384 : 
 

▪ Des crédits d’impôt avantageux pour les productions étrangères; 
▪ Le plus grand nombre de studios à la fine pointe de la technologie au Canada; 
▪ L’accès à un vaste bassin d’artisans capables de créer des décors et des 

costumes; 
▪ Un vaste et talentueux bassin d’acteurs et de figurants provenant de plus de 

120 communautés culturelles. 
 

• Luc Besson, Jean-Pierre Jeunet, Wim Wenders, Roland Emmerich et 
Steven Spielberg, pour n’en nommer que quelques-uns, font partie des nombreux 
cinéastes qui ont installé leur fauteuil de réalisateur à Montréal pour profiter de ses 
paysages naturels, de ses infrastructures de tournage, de ses studios de 
postproduction, de ses techniques d’effets visuels de pointe et de ses incitations 
financières385.  
 

• Montréal a déjà servi de « double » à des villes comme Paris, Londres, New York, 
Washington D.C. et Boston lors de tournages386.  
 

• Les longs métrages suivants ont été tournés à Montréal387 : 
 

▪ The United States vs. Billie Holiday (2021; Billie Holiday, une affaire d’État) 
— avec Andra Day 

▪ X-Men : Dark Phoenix (2018; X-Men — Phénix noir) — avec James McAvoy, 
Michael Fassbender et Jennifer Lawrence 

▪ X-Men : Apocalypse (2016) — avec James McAvoy, Michael Fassbender et 
Jennifer Lawrence. 

▪ The Walk (2015; La Marche) — avec Joseph Gordon-Levitt dans le rôle 
principal 

▪ Brooklyn (2015) — avec Saoirse Ronan et Emory Cohen 
▪ X-Men : Days of Future Past (2014; X-Men : Jours d’un avenir passé) — 

avec Michael Fassbender, Jennifer Lawrence et Hugh Jackman 
▪ Life of Pi (2012; La vie de Pi) — avec Suraj Sharma et Irrfan Khan 
▪ Barney’s Version (2010; Le Monde de Barney) — avec Paul Giamatti, 

Rosamund Pike et Dustin Hoffman 
▪ The Curious Case of Benjamin Button (2008; L’étrange histoire de 

Benjamin Button) — avec Brad Pitt et Cate Blanchett 
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▪ Blades of Glory (2007; Les Rois du patin) — avec Will Ferrell et Jon Heder 
▪ The Day After Tomorrow (2004; Le jour d’après) — avec Dennis Quaid et 

Jake Gyllenhaal 
▪ The Notebook (2004; Les pages de notre amour) — avec Ryan Gosling et 

Rachel McAdams 
▪ The Terminal (2004; Le Terminal) — avec Tom Hanks et 

Catherine Zeta-Jones 
▪ The Aviator (2004; L’aviateur) — avec Leonardo DiCaprio, Cate Blanchett 

et Kate Beckinsale 
▪ Catch Me if You Can (2002; Attrape-moi si tu peux) — avec 

Leonardo DiCaprio, Tom Hanks et Amy Adams 
▪ The Whole Nine Yards (2000; Le Nouveau Voisin) — avec Bruce Willis et 

Matthew Perry 
 

• Sur la période 2022-2023, l’industrie du cinéma et de la télévision du Québec a 
généré 57 000 emplois au Québec, dont 20 000 dans les productions télévisuelles 
québécoises, 3 000 dans les productions cinématographiques québécoises et 30 
000 dans les productions étrangères. L’industrie est responsable de 2,3 milliards de 
dépenses directes effectuées au Québec388. 
 

• Le Québec a accueilli 13 productions internationales en 2023. Les retombées 
économiques des tournages étrangers s’élevaient à 399$M en 2023389. 
 

• Plus de 115 projets de VFX et d’animation ont été réalisés au Québec en 2023, 
totalisant 1 241 millions de dollars en dépenses directes.390 
 

• Au cours des dernières années, Montréal a accueilli les géants de l’animation et 
des effets visuels suivants : 
 

▪ Atomic Fiction (Method Studios), un studio réputé dans le monde entier 
pour son travail sur des films tels que Star Trek Into Darkness, Transformers: 
Age of Extinction, Need for Speed et Flight. (2014) 

▪ BUF, une entreprise française parmi les plus importantes d’Europe dans le 
secteur de l’animation et des effets visuels, qui a contribué au succès 
artistique de plus de 75 œuvres, dont Fight Club et Avatar. (2014) 

▪ Cinesite, le studio britannique qui a notamment créé les effets spéciaux 
pour The Man from U.N.C.L.E., un long métrage réalisé par Guy Ritchie. 
(2014) 

▪ Moving Picture Company, la société à l’origine des effets visuels de 
nombreuses superproductions comme 1917, The Lion King, Blade 
Runner 2049 et Godzilla. (2013)  
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▪ Framestore, l’un des trois plus importants studios d’animation et d’effets 
visuels de l’industrie de la télévision et du cinéma, s’est installé ici pour 
servir sa clientèle principalement hollywoodienne et new-yorkaise. (2013) 

 

• Montréal occupe la première place au Canada et se pose comme une référence 
mondiale dans le secteur des effets visuels. La ville accueille 6250 travailleuses et 
et travailleurs en animation 2D/3D et en effets visuels, ainsi que 35 studios 
spécialisés dans ce domaine391. 
 

• Voici un aperçu du succès international que connaît Montréal en la matière392:  
 

▪ 1917 – gagnant de l’Oscar 2020 pour les meilleurs effets visuels. 
▪ Blade Runner 2049 – lauréat de l’Oscar 2018 pour les meilleurs 

effets visuels 
▪ X-Men Apocalypse 
▪ Arrival 
▪ Star Wars – The Force Awakens 
▪ Game of Thrones. 

 
• Le Financial Times a octroyé le premier prix à Montréal pour son excellence en jeux 

vidéo, intelligence artificielle et effets visuels lors des fDi Strategy Awards de 
2019393. 

 

 

E. Domaine aérospatial 
 

• Le secteur aérospatial du Québec représente plus de 36 000 emplois et plus de 
200 entreprises. Au Canada, le Grand Montréal s’avère un joueur clé dans ce 
domaine; 71 % de la recherche et du développement liés au milieu aérospatial 
canadien y sont effectués394. 
 

• Chaque année, au Québec, 4000 nouvelles personnes obtiennent un diplôme en 
lien avec ce secteur; 3 500 d’entre elles résident dans le Grand Montréal395.  
 

• Vingt-cinq des 100 plus grandes compagnies mondiales qui œuvrent dans ce milieu 
sont établies dans le Grand Montréal396. 
 

• Le Grand Montréal a un accès direct à 83 % du marché aérospatial international397. 
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• Montréal est reconnue comme l'une des plaques tournantes de l'industrie 
aérospatiale mondiale. De nombreuses compagnies dans l'industrie y sont 
implantées, notamment Bombardier, Airbus, Bell Helicopter Textron, CAE, Pratt & 
Whitney et plus de 200 entreprises spécialisées398. 
 

• Le siège de l'Organisation de l'aviation civile internationale (OACI) se situe à 
Montréal depuis 1946, à proximité du square Victoria399. 
 

• L'Association du transport aérien international (IATA) est également basée à 
Montréal400. 
 

• Montréal est la seule ville du monde dans laquelle il est possible de construire 
entièrement un avion à partir de matériaux locaux401. 
 

• Avant que l'astronaute américain Neil Armstrong pose le pied sur la Lune en 1969, 
les jambes du module lunaire Apollo 11, fabriquées à Longueuil par la compagnie 
québécoise Héroux-Devtek, avaient déjà touché le sol lunaire402. 
 
 

F. Sciences de la vie et technologies de la santé 
 

• Le milieu des sciences de la vie et des technologies de la santé du Québec est 
parmi les plus importants d’Amérique du Nord ; 80 % de ce domaine est basé à 
Montréal403. 
 

• On dénombre plus de 46 000 emplois et plus de 1000 entreprises dans le secteur 
privé des sciences de la vie et des technologies de la santé du Québec404. 
 

• Dans le Grand Montréal, on compte 50 000 élèves de niveaux universitaire et 
collégial qui étudient dans des programmes liés aux sciences de la vie et aux 
technologies de la santé405. 
 

• Les dépenses de recherche des hôpitaux québécois totaliseront près de 
805 millions de dollars en 2021406.  
 

• Le Grand Montréal est premier au Canada pour le financement de la recherche 
universitaire; 2 milliards de dollars par année y sont alloués407. 
 

Industrie du tourisme 
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Faits et chiffres 
 

• En 2024, Montréal a accueilli 11 millions de visiteuses et visiteurs408.  
 

• Les dépenses touristiques ont totalisé plus de 6 milliards de dollars en 2024409.  
 

• En 2024, le taux d’occupation des hôtels de l’île de Montréal s’est chiffré à 71%, avec 
une pointe d’occupation de 82% de juin à octobre410. 
 

• Durant la saison des croisières, la ville a accueilli plus de 50 000 passagères et 
passagers et 15 000 membres d’équipage voyageant sur 20 navires provenant de 
14 compagnies de croisière différentes411. 
 

• Montréal a été désignée comme la ville la plus sécuritaire où voyager en Amérique 
du Nord en 2023 : Berkshire Hathaway Travel Protection, société qui évalue les 
destinations les plus populaires auprès des touristes, classe les diverses mesures 
de sécurité et évalue les indices des villes les plus sûres, a déterminé que Montréal 
est la ville nord-américaine la plus sécuritaire où voyager412. 
 

• Montréal a également été nommée meilleure destination pour les femmes qui 
voyagent seules : en 2022, Holidu a classé les destinations du monde entier les plus 
sûres pour les femmes qui voyageant seules en fonction de plusieurs facteurs, 
notamment la sécurité dans les rues, le taux de criminalité, les attitudes, la culture 
et le coût du voyage en solo. Montréal a été nommée comme la meilleure ville pour 
les femmes qui voyagent seules grâce à sa luminosité le soir et son bas taux de 
criminalité413. 

 
• La réputation de Montréal comme destination hivernale a commencé à croître dès le 

19e siècle. Les touristes américains y venaient surtout pour des activités hivernales 
telles que la glissade, le ski et la raquette sur le mont Royal, activités auxquelles on 
peut encore s’adonner aujourd’hui414. 
 

• Montréal a été la première ville à organiser un carnaval d’hiver entre 1883 et 1889415. 
De nos jours, d’autres événements comme Igloofest, MONTRÉAL EN LUMIÈRE et 
Nuit Blanche invitent les touristes et les résidents à profiter de la saison hivernale. 

 

Réunions et congrès 
 

• Dans son palmarès des villes et pays de 2025, l’Association internationale des 
conférences et congrès (ICCA) a classé Montréal en première place pour l’accueil 
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d’événements associatifs internationaux dans les Amériques, grâce aux quelque 
70 événements internationaux qui ont eu lieu au Palais des congrès de Montréal. De 
plus, la ville s’est également classée en tête de liste pour l’estimation du nombre de 
participants dans les Amériques416. 

 
• En 2023, l’Union des associations internationales (UIA) a publié la dernière édition 

de l’International Meetings Statistics Report, dans laquelle elle classait Montréal au 
premier rang des villes d’Amérique pour l’accueil de congrès internationaux, avec 
65 événements internationaux417. 
 

• Le Palais des congrès de Montréal se situe à la croisée du centre-ville et du Vieux-
Montréal. Il couvre une superficie de 47 265 m2 (508 756 pi2) sur 7 étages, offre 
113 salles pouvant accueillir un large éventail d’événements, et possède l’un des 
plus grands halls d’exposition sans colonnes au Canada. Plus de 16  000 chambres 
d’hôtel sont situées à moins de 10 minutes de marche du Palais, dont environ 4000 
sont directement accessibles par le RESO, le réseau piétonnier souterrain de 
Montréal418. 

 
 

Tourisme sportif 
 

• En 1976, Montréal est devenue la première ville canadienne à accueillir les Jeux 
olympiques.  
 

• À ce jour, elle reste la seule ville canadienne à avoir accueilli les Jeux olympiques 
d’été.  
 

• Le stade, avec sa tour emblématique, est le plus grand stade à toit fermé du 
Canada. D’ailleurs, du haut de ses 165 mètres, la Tour olympique est la plus grande 
structure inclinée du monde.419 
 

• La ville compte de nombreux autres sites sportifs d’importance420 :  
 

o Centre Bell  
Capacité maximale : 21 000 personnes 
 

o Stade IGA  
16 courts de tennis intérieurs et 10 courts de tennis extérieurs 
Capacité maximale : 12 000 personnes 
 

o Complexe sportif Claude-Robillard  
Capacité maximale : 12 000 personnes 
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o Stade Saputo 

Capacité maximale : 19 619 personnes 
 

o Circuit Gilles Villeneuve 
Capacité maximale : 100 000 personnes 

 
o Stade Percival-Molson  

Capacité maximale : 23 430 personnes 
 
 

Développement urbain : projets en cours 
 

Royalmount421 

• Royalmount est une écocommunauté innovante dans la ville de Mont-Royal. Il 
s’agit d’un projet à usage mixte densifié qui se caractérisera par un verdissement 
massif, un accès aux transports en commun et un accent sur la mobilité active. Des 
logements résidentiels, des bureaux, des boutiques de luxe, une piazza, des 
restaurants, des divertissements et un hôtel figurent parmi ses nombreux atouts. 
Parmi ses initiatives durables, on compte : 
 

▪ une carboneutralité complète; 
▪ des espaces verts comprenant une forêt urbaine (comprenant 

450 000 arbres et plantes), des toits verts et de la végétation verticale; 
▪ la récupération des eaux pluviales. 

 
• La première phase (comprenant les commerces et les restaurants) a été achevée en 

2024. 
 

• Le projet Royalmount comptera également 3250 unités résidentielles. Le projet, 
délibérément axé sur les piétons, comprend également un boisé urbain et un sentier 
piétonnier linéaire de 3 km (accessible toute l’année) ; des espaces commerciaux ; 
des services communautaires ; des lieux de divertissement et de bien-être ; des 
installations sportives ; des chambres d’hôtel ; des bureaux et une piazza pouvant 
être utilisée pour des rassemblements. 
 

• Royalmount accueillera également l'Aquarium de Montréal, dont l'ouverture est 
prévue pour 2027. L'attraction souhaite mettre l'accent sur l'importance de la 
préservation des eaux ainsi que la protection de l'environnement marin422. 
 



81 

 

• Fait intéressant, le site de Royalmount était autrefois dédié à la culture du melon, 
avant de se transformer en parc industriel. 

 

Canal de Lachine 4.0423 

Le projet Canal de Lachine 4.0 cherche à transformer le territoire entourant le canal en 
misant sur ses multiples atouts stratégiques pour exploiter tout son potentiel. À l’heure 
actuelle, le secteur compte 1000 entreprises et quelque 18 000 emplois. Il dispose de 
nombreuses infrastructures récréatives et touristiques, d’une riche composante 
résidentielle et de 6,3 millions de pieds carrés à développer. 

 

Montréal-Est424 

Montréal-Est veut devenir la Silicon Valley du Canada d’ici 2050. Le développement urbain 
visé par le projet Montréal-Est : vision 2050 s’étend sur 23 millions de pieds carrés de friches 
industrielles. Le développement industriel sera accompagné d’un important développement 
résidentiel où les transports collectifs et actifs seront la norme afin d’inciter les citoyens à 
abandonner graduellement l’utilisation de l’automobile. 

 

Ruelles bleues-vertes425 

L’idée des Ruelles bleues-vertes, c’est de repenser l’aménagement urbain afin de détourner 
les eaux pluviales des toitures résidentielles (qui aboutissent généralement dans le réseau 
d’égouts municipal) vers des installations vertes accessibles au public. 

 

Prolongement de la ligne bleue426 

Le prolongement de la ligne bleue du métro ajoutera cinq nouvelles stations entre Saint-
Michel et Anjou (Pie-IX, Viau, Lacordaire, Langelier et Anjou), sur près de 6 km. Le projet 
comprend aussi deux terminus d’autobus, un tunnel piétonnier vers le SRB Pie-IX et 
plusieurs infrastructures opérationnelles. Il vise à améliorer la mobilité dans l’est de 
Montréal et à soutenir la densification résidentielle, avec 25 000 logements prévus autour 
des nouvelles stations. 

 

REM 

Après l’ouverture du tronçon Rive-Sud, les prochaines phases du REM entreront en service 
à l’automne 2025. Cela inclut les segments vers l’Ouest-de-l’Île, la Rive-Nord et le centre de 
Montréal, avec des stations comme Bois-Franc, Du Ruisseau, Ville-de-Mont-Royal, McGill et 
Édouard-Montpetit. Le segment vers l’aéroport Montréal-Trudeau est prévu pour 2027. 
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Bridge-Bonaventure427 

Situé entre le Vieux-Montréal, le canal de Lachine et le fleuve Saint-Laurent, le secteur 
Bridge-Bonaventure fait l’objet d’un ambitieux plan de transformation adopté en mai 2025. 

• Le projet prévoit la création de 12 000 à 13 500 logements, incluant une proportion 
significative de logements sociaux, abordables et familiaux. 

• Il comprend également 600 000 m² d’activités économiques et institutionnelles, un 
quartier des artisans, ainsi que la consolidation du parc d’affaires de Pointe-Saint-Charles. 

• Environ 43 hectares d’espaces verts seront aménagés, incluant une promenade riveraine, 
un accès à la baignade au bassin Wellington, et 12 km de pistes cyclables. 

• Une station du REM est à l’étude pour améliorer la desserte en transport collectif. 

• Le plan met aussi l’accent sur la mise en valeur du patrimoine industriel emblématique du 
secteur, comme Habitat 67, Farine Five Roses et le silo no 5, tout en favorisant la création de 
milieux de vie résilients, connectés et carboneutres. 
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